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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program vypracovany podle RVP ZV - Z5S

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Slany, p¥ispévkova organizace

ADRESA SKOLY: Palackého 570, Slany, 27401

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Vladimira Magkovd

KONTAKT: e-mail: skola@zs-palackeho.cz, web: www.zs-palackeho.cz
ICO: 61894630

1ZO: 102114013

RED-1ZO: 600021572

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Stiedolesky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: Zborovskda 11, 15021 Praha 5 - Smichov

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01.09.2023
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 23.08.2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 23.08.2023

reditel Skoly Razitko skoly
Mgr. Vladimira Maskova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Slany, prispévkova organizace je skola pIné organizovana, poskytuje vzdélani od 1.

do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem 74k mezi mensi $koly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$§im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalenéjiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuji
automobily rodi¢d, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0-5 % 7akd cizich

statnich prislusnikd.

Skola je uréena pro 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami: mentélni nebo kombinované

postizeni — vice vad (mentalni a télesné, mentalni a smyslové, mentalni a autismus).

Je jim zabezpecena kvalifikovana specialné pedagogické péce, v pripadé potreby i asistent
pedagoga. Zaci se vzdéldvaji podle individudlnich vzdélavacich plan (dale IVP) na zakladé

doporuceni skolskych poradenskych zatizeni a Zadosti jejich zakonnych zastupcu.
2.4 Podminky skoly

Usporadani skoly je . Zaci maji k dispozici . Stravovaci zatizeni se nachazi .

Vyucovani probiha v nasledujicich jazykach a jazykovych kombinacich: .

Pocet skolnich budov je, ve venkovnim arealu se nachazi . Bezbarierovy pfistup . Pro traveni
volného Casu je k dispozici .

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: . Dale $kola poskytuje zakéim moZnost pro
pripojeni k internetu vyuzit pracovnich stanic, .

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Nastroje autoevaluace

Jednotlivé nastroje autoevaulace slouzi ke komplexnimu uréovani, zjistovani a zajistovani kvality

vzdélavani, Zaroven vedou k realizaci riznych aspekt( vzdélavacich aktivit.

Nastroje autoevaluace:

Analyza Skolni dokumentace.

hodnoceni tfidniho kolektivu.
Rozhovory se Zaky, uciteli, zdkonnymi

zarizeni.

Sebehodnoceni Zaku i uciteld.

2.5.2

Hospitace vedenim skoly, vzajemné naslechy pedagogt v hodinach.

Pozorovani zakd ve vyuce a v ostatnich Cinnostech, nasledné pedagogicka diagnostika a

zastupci a odborniky skolniho poradenského

Ankety pro Zaky, zakonné zastupce a pedagogy.
Zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaka.

Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény v jednotlivych oblastech v rliznych ¢asovych intervalech dle

harmonogramu

Hospitacni ¢innost

V priibéhu skolniho roku

Sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni

reditelem Skoly

V priibéhu skolniho roku

Rozhovory s uciteli a zaky

V priibéhu skolniho roku

specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Dotazniky na klima Skoly 1x za 3 roky

ZvySovani materidlni  vybavenosti $koly,V pribéhu skolniho roku
efektivni vyuzivani

podpora rozvoje osobnosti zakd  seV prlibéhu skolniho roku

Srovnavaci provérky

Na konci skolniho roku

dosazeni ocekavanych vystupt, dle SVP rozvoj

kompetenci SVP

Pravidelné béhem skolniho roku a na konci

Skolniho roku
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SVP

naplnéni koncepénich zamérl Skoly a zamér(iPravidelné na konci Skolniho roku

Efektivni chod Skoly Pravidelné na konci Skolniho roku

2.6 Spoluprace s dalsimi institucemi

Zaci navstévuiji, dle nabidky SOU v rdmci Dni otevienych dvefi.

Vystupujici 7aci pravidelné beseduji s pracovniky Ufadu prace v Kladné o dal$im profesnim

uplatnéni. V kompetenci vychovného poradce jsou pravidelna setkani se zakonnymi zastupci.

Mistni a regionalni instituce :

Knihovna Véclava Stecha Slany;

Vlastivédné muzeum ve Slaném;

Infocentrum Slany;

Ostrov - SVC;

Méstska hvézdarna;

Méstské kino Slany;

Méstské divadlo;

zakladni a stfedni Skoly; materské skolky

obec/mésto: Odbor Socialnich véci, zdravotnictvi, Skolstvi a télovychovy; Odbor Zivotniho

prostredi; Odbor kultury a vedeni mésta,

Skolskd rada: je slozena ze tfi ¢len( (zastupce z fad rodich, zastupce za pedagogicky sbor a
zastupce zfizovatele skoly),

Skolskd poradenskd zafizeni: Specialné pedagogickd centra, Pedagogicko-psychologicka
poradna,

Instituce zajistujici primarni prevenci a vychovnou intervenci:

Stfedisko vychovné péce Slany,

Policie CR;

Meéstska policie Slany;

Kolpingova rodina Smecno;

Hasi¢sky zachranny sbor.

2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola organizuje:
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- konzultace déti a rodicu s uciteli daného predmétu,

- tfidni schizky
2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plisobi 23 pedagogickych pracovnik(, véetné tfeditelky sSkoly. Kvalifikovanost ucitelského
sboru se pohybuje v oblasti 71-100 %. Jsou v ném zastoupeni mladi ucitelé, tak zkuseni
pedagogové. Pocet pedagogickych pracovniki zavisi na poctu tfid a jejich sloZeni. Ve tfidach, kde je
tfeba vétsi miry podplirnych opatreni zaklim se specialné vzdélavacimi potfebami, mlze plsobit i
vice pedagogl v souladu s platnou legislativou. Prioritou vedeni Skoly je zajistit kvalifikovany

pedagogicky sbor, ktery erudované poskytuje Zakiim potrebnou péci.
2.9 Dlouhodobé projekty
e Ovoce do skol

e Mléko do skol
e Projekty EU (dle aktudlni nabidky)

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.
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3.1 Zaméreni Skoly

Pti vyuce se snaZime naucit Zzaky zakladiim cteni, psani a pocitani. Pfipravit je, aby se mohly uplatnit
v jednoduchych pracovnich cinnostech a snadnému spolecenskému souziti. Rozvijime estetické

citéni a tvorivost zaka.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.3 Zabezpeceni vyuky zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Plan pedagogické podpory (PLPP)
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zdka od prvniho stupné podplrnych
opatreni, a to na zakladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je
seznamen zak, zakonny zastupce zaka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cild

podpory a zplsobl vyhodnocovani naplfiovani planu.

PLPP zpracovava tridni ucitel Zaka v pisemné formé, je uloZen i v elektronické podobé. Na tvorbé se

podileji ostatni vyucujici konkrétniho zaka.

PLPP vychazi z charakteristiky Zaka - jsou zde stanoveny cile rozvoje zaka, podplirna opatreni ve
Skole (metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka, pomucky, organizace ¢innosti ostatnich
vyucujicich zaka), podpulrna opatreni v rdamci domaci pripravy, podplirna opatreni jiného druhu
(respektovani zdravotniho stavu Zaka, postaveni ve tfidé apod.), vyhodnoceni Ucinnosti PLPP
(nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatreni), doporuceni k odbornému

vysetfeni, role osob, které se podileji na realizaci PLPP.
Individualni vzdélavaci plan ( IVP)
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., v platném
znéni. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny po obdrZeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do 30 dnl od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského

zafizeni.
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IVP zpracovava na zakladé doporuéeni SPZ t¥idni ucitel v pisemné podobé, je uloZen i v elektronické
podobé. Na tvorbé se podileji také ostatni vyucujici Zaka. V IVP jsou stanoveny cile - priority
vzdélavani a dalsiho rozvoje Zaka, predméty, jejichz vyuka je realizovana podle IVP, podp(irna
opatreni (specifikace stupnl podplrnych opatieni), metody vyuky, Upravy obsahu vzdélavani,
Upravy ocekdavanych vystup(, organizace vyuky, zplsob zadavani a plnéni ukold, zplsob ovérovani
védomosti a dovednosti, hodnoceni Zaka, pomucky a u¢ebni materialy, podplirna opatfeni jiného
druhu (respektujici zdravotni stav, postaveni Zaka ve tridé apod.), dalsi subjekty, které se podileji
na vzdélavani zaka (Skolni druzZina), zplsob spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka, dohoda mezi
Zakem a vyucujicim, podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou
uplatfiovana podplrna opatreni, osoby, které jsou zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o
Zaka (tfidni ucitel, dalsi vyucuijici, Skolni poradensky pracovnik, pracovnik skolského poradenského

zafizeni, zakonny zastupce zdka, zak. IVP mlze byt

doplfiovan a upravovan v pribéhu celého kolniho roku podle potteb 7aka. Skola seznami s IVP
vSechny vyucujici Zaka a soucasné 7aka a zakonného zastupce Zaka. Naplnovani IVP vyhodnocuje

SPZ ve spolupréci se $kolou nejméné jednou roéné.
Pedagogicka intervence

Pedagogicka intervence je uzplsobena specifikim Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi ve
vyucovacich predmétech, v nichZ je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, pripadné kompenzovat

nedostatecnou domaci pfipravu na vyuku. Je vymezena v IVP.
Predméty specialné pedagogické péce :

Predmét speciadlné pedagogické péce umoznuje podporu zakim, ktefi z dlivodd svych specialnich
vzdéldvacich potfeb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledk( ve vzdélavani. Mohou zajistit
kompenzaci obtizi Zaka, pfispét ke kvalitnimu vzdélani zaka s prihlédnutim k jeho specifickym
potfebam. Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci konkrétnimu Zakovi poskytovani tohoto
podplrného opatreni, bude Zakovi predmét specidalné pedagogické péce poskytnut (dle

specifikace), z disponibilni ¢asové dotace predevsim ceského jazyka nebo pracovnich ¢innosti.
Skola vidy postupuje v souladu s platnou legislativou.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Systém péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zabezpecen tzkou spolupraci tfidniho
ucitele se Skolnim poradenskym pracovi$tém. Skolni poradenské pracoviité (Feditelka $koly nebo
vychovny poradce) zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého
nemulze byt IVP provadén. Po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zzaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce 7Zdka preda informace o zahdjeni poskytovani

podplrnych opatreni podle IVP rediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

10
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Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zzaku se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

Forma IVP je pisemna i elektronicka. IVP je vytvaren nejpozdéji do 30.dnli po obdrzeni zpravy, na
zakladé posledni zpravy z SPZ, jejiho zavéru a doporudeni. Vypracuje jej tfidni uctel ve spolupraci
s vychovnym poradcem, rodici, Zdkem a prislusnymi vyucujicimi jednotlivych pfedméta. Cely IVP je
predan rodi¢lim zaka i jemu samotnému ke kontrole, podpisu, resp. pfistupu rodicl a Zzaka k naplni

IVP, a nasledné rediteli Skoly k podpisu.
Vyhodnoceni: PriibéZzné, na konci Skolniho roku nebo dle potreby.
Vzdélavani zaka s LMP

Vzdélavani zaka s lehkym mentdlnim postizenim probihd podle minimalnich vystup(, které jsou

soucasti tohoto SVP.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakli mimoradné nadanych

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zdka se povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Vzdélavani se mlze uskutecnovat podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP), ktery vychazi ze
SVP, zavérd psychologického a specidlné pedagogického vysetieni a vyjadreni zdkonného zastupce

Zaka.
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP zpracovava tridni ucitel Zaka v pisemné formé, je uloZen i v elektronické podobé. Na tvorbé se

podileji ostatni vyucujici konkrétniho zaka.

PLPP vychazi z charakteristiky Zaka - jsou zde stanoveny cile rozvoje zaka, podplirna opatreni ve
Skole (metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka, pomucky, organizace ¢innosti ostatnich
vyucujicich zaka), podpulrna opatreni v rdamci domaci pripravy, podplirna opatreni jiného druhu
(respektovani zdravotniho stavu Zaka, postaveni ve tfidé apod.), vyhodnoceni ucinnosti PLPP,

doporuceni k odbornému vysetreni, role osob, které se podileji na realizaci PLPP.

11
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., v platném
znéni. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny po obdrZeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do 30 dnl od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského

zarizeni.

IVP zpracovava na zakladé doporuéeni SPZ t¥idni ucitel v pisemné podobé, je uloZen i v elektronické
podobé. Na tvorbé se podileji také ostatni vyucujici zaka. V IVP jsou stanoveny cile - priority
vzdélavani a dalsiho rozvoje Zdka, predméty, jejichz vyuka je realizovana podle IVP, podp(irna
opatreni (specifikace stupnl podplrnych opatieni), metody vyuky, Upravy obsahu vzdélavani,
Upravy ocekdavanych vystup(, organizace vyuky, zplsob zadavani a plnéni ukold, zplsob ovérovani
védomosti a dovednosti, hodnoceni Zaka, pomucky a u¢ebni materialy, podplrna opatfeni jiného
druhu (respektujici zdravotni stav, postaveni Zaka ve tfidé apod.), dalsi subjekty, které se podileji
na vzdélavani zaka (Skolni druzZina), zplsob spoluprace se zakonnymi zastupci zaka, dohoda mezi
Zakem a vyucujicim, podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou
uplatfiovana podplrna opatreni, osoby, které jsou zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o
Zaka (tridni ucitel, dalsi vyucuijici, Skolni poradensky pracovnik, pracovnik skolského poradenského

zafizeni, zakonny zastupce zdaka, zak.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s rodi¢i mimoradné

nadaného Zaka, s vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Skolni poradenské pracovisté (Feditelka $koly nebo vychovny poradce) zajisti pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nem(ze byt IVP provadén. Po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem Zdaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda
informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena

do Skolni matriky.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych

a mimoradné nadanych Zaka:
vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech
obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projekt(

12
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pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priufezovych témat

Prarezové
téma/Tematicky okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3. 4,
roc¢nik | rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

10.
rocnik

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj

Vz

Socialni rozvoj

Vz

Moralni rozvoj

Vz

Vychova demokratického

obcana

Obcanska spolecnost a
Skola

Cals

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Cas

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

Vychova k mysleni v evropskych a globa

nich souvislost

ech

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a
svét

Jsme Evropané

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Cas

Etnicky pavod

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Cals

Medialni vychova

Vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti

13
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3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Cals Clovék a jeho svét
CaP Clovék a pfiroda
Cas Clovék a spole¢nost
It Informatika
Vz Vychova ke zdravi
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 7. 8. 9. 10. 2.
roénik | roénik | roénik | roénik | roénik = roénik | Stupen | rognik | roénik | roénik = roénik = Sstupef
Jazykova komunikace Cteni 2 2 3 3 3 3 16 3 3 3 3 12
Psani 1+1 1+1 2+1 2+1 2+1 2+1 10+6 2+1 2+1 2+1 1+2 745
Recova vychova 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 4
Matematika a jeji aplikace Matematika 2 2 2 2 2 2 12 3 3 3 12
Informacni a komunikacni Informatika 1 1 2 1 1 1 4
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho 3 3 3 3 2 2 16
svét
Clovék a spoleénost Clovék a 2 2 2 2 8
spole¢nost
Clovék a pfiroda Clovék a ptiroda 3 3 3 3 12
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4
Vytvarna 2 2 2 2 12 1+1 1+1 1+1 1+1 4+4
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 12
Vychova ke 1 2
zdravi
Clovék a svét prace Pracovnivychova| 3 3+1 3+1 4 4+1 4+1 21+4 5 5 6+1 6+1 22+2
Celkem hodin 20 21 23 23 24 24 125+10 28 28 29 29 103+11
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4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

4.1.2 Prvni stupen

e Vyucovaci predmét Psani je na l.stupni posileno 6 hodin disponibilni casové dotace.
e Vyucovaci predmét Pracovni vychova zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce a je na I. stupni posilen o 4 hodiny

disponibilni ¢asové dotace.
4.1.3 Druhy stupen

e Vyucovaci predmét Psani je na ll.stupni posilen o 5 hodin disponibilni ¢asové dotace.

e Vyucovaci predmét Informatika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni technologie.

e Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je na ll.s tupni posilen o 4 hodiny disponibilni ¢asové dotace.

e Vyucovaci predmét Pracovni vychova zahrnuje vzdéldvaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prdce a je na Il. stupni posilen o 2 hodiny

disponibilni ¢asové dotace.

4.1.4 Organizace vyuky

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina. 5. Vyucovaci hodina trva 40 minut.

Rozvrh hodin v tydnu neni chapan jako dogma. Ucitelé si mohou po dohodé s vedenim skoly rozvrhnout denni ( tydenni) program vyuky pti zachovani

jednotlivych pfedmétd v tydnu.

Kromé vyucovaci hodiny Ize realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odliSnym ¢asovym Usekem pti dodrzovani zasad hygieny Skolni prace

(prestavky, relaxace apod.).

16
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Soucasti vzdélavaciho programu jsou i vSechny ostatni ( vychovné vzdélavaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktudlné zarazeny do rocnich(

mésicnich) pland.

17
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cteni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik | 10. rocnik
2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Cteni

Oblast

Jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cteni vychazi ze vzdélavaci oblasti jazykovd komunikace. Hlavnim cilem je
postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni ¢teci dovednosti a vnimani obsahu ¢teného
textu. Povzbuzuje se u 7ak(l zajem o Cteni.

Vyucovaci predmét Cteni se vyuéuje v 1. — 10. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky
odpovidajici u¢ebnimu planu. V7uka je organizovana zpravidla v budoveé skoly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e (teni

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k feseni problém:
uc¢ime zdka, aby se nenechal pfi feseni problém( odradit nezdarem
na modelovych prikladech ucime Zaka hledat vhodny zpUsob reseni

Kompetence komunikativni:
vedeme Zaka ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli
uc¢ime rozumét sdéleni

Kompetence socialni a personalni:

18
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Nazev predmétu

Cteni

uc¢ime zdka orientovat se v prostredi, kde Zije
ucime rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské:
dbame na osvojeni spole¢enskych norem

naucime zaka chranit své zdravi

Kompetence k uceni:
volime metody a formy prace podporujici zajem zaku o Cteni

uplatfiujeme individualni pfistup zohlednujici miru znevyhodnéni Zaka

Kompetence pracovni:
rozvijime schopnost soustredit se na pracovni vykon
naucime Zaka osvojit si hygienické navyky

Cteni 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problémd
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence k uceni
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
prace s leporely a knihami seznamuje se s leporely a knihami
pripravna diferenciacni cviceni a hry rozvijejici zrakové a sluchové vnimani orientuje se na strance i radku
Cte obrazky v radku
poslech predcitaného textu nasloucha pohadkam
déli slova na slabiky s uzitim fikanek a rozpocitadel recituje jednoducha fikadla, rozpocitadla
déli slova na slabiky
vymezeni samohlasek A, | pomoci fikanky a obrazk zna samohlasky a pismena malé a velké A, | ve funkci spojky mezi obrazky
Cteni obrazku v fadku se spojkami A, | tvori véty k obrazkim
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Cteni 1. roénik
znd samohlasky a pismena malé a velké A, | ve funkci spojky mezi obrazky
Cteni psacich pismen a, i znd samohlasky a pismena malé a velké A, | ve funkci spojky mezi obrazky
Cteni 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémii
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
vyvozeni souhldsek M, V pomoci fikanky a obrazkd zna hlasku a pismeno malé a velké m, M, v, V
skladani hlasek do slabik rozliSuje délku samohlasek
Cteni otevirenych slabik tvofi a Cte slabiky ma, Ma, ma, M4, mi, Mi, va, V4, vi, Vi, vi, Vi
vyvozeni samohldsky E pomoci fikanky a obrazkd zna samohladsku a pismeno e, E
pouziti E do slabik tvofi a Cte slabiky me, Me, mé, Mé, ve, Ve, vé, Vé
Cteni otevienych slabik ve slovech Cte dvojslabi¢na slova: mama, mami, mame
¢teni jednoduchych vét, doplnénych obrazky tvofi véty podle obrazk
rozvoj fonematického sluchu Cte jednoduché véty doplnéné obrazky
¢teni psacich pismen a psanych slabik Cte jednoduché véty doplnéné obrazky
poslech a recitace versu a fikadel nasloucha versim fikadldm, pohddkam, vypravénim
poslech pohdadek a vypravéni recituje kratké verse a fikadla
Cteni 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémii
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
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Cteni

3. rocnik

Kompetence k uceni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyvozeni hlasek a pismen O, U, L pomoci fikanky a obrazk(

zna hlasku a pismeno: 0,0, u, U, |, L

skladani hlasek do slabik

Cte oteviené slabiky

Cteni otevienych slabik

Cte dvojslabic¢na slova s dosud procvi¢enymi slabikami

¢teni jednoduchych vét s obrazky

sklada slova ze slabik

Cte kratké véty doplnéné obrazkem

chape obsah vét doplnénych obrazkem

poslech predcitaného textu

nasloucha versim, fikadlim, pohadkam, vypravénim

ptrednes fikanky a jednoduché basnicky

recituje jednoduché verse, fikadla

dramatizace pohadky

dramatizuje jednoduchou pohadku

Cteni

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence k uceni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyvozeni hlasek a pisment, T,vy,Y,s,S,j,J,n, N

zna hlasku a pismeno (maléivelké):t, T,vy,Y,s,S,j,J,n, N

skladani hlasek do slabik

Cte dvojslabi¢nd i tfislabi¢na slova s otevienymi slabikami

Cteni otevienych slabik, zavienych slabik

Cte jednoslabi¢na slova s uzavienou slabikou: mam, sam, tam

¢teni jednoduchych vét

Cte zaviené slabiky a dvojslabi¢nd slova, ktera maji zavienou slabiku na konci

Cte véty obsahujici snadna slova s porozuménim

poslech vypravénim kazet, CD

posloucha vypraveéni, kazety, CD
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Cteni 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémii
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
vyvozeni hlasek a pismen: p, P, §, §,d,D,z,7Zk, K zna hlasku a pismeno malé i velké: p, P, S, §,d,D,z27k, K
skladani hlasek do slabik Cte dvojslabi¢nd i tfislabi¢na slova s otevienymi slabikami
Cteni otevienych, zavienych slabik Cte zaviené slabiky a dvojslabi¢na slova, které maji zavienou slabiku na konci
¢teni jednoduchych vét s porozuménim Cte jednoduché véty s porozuménim
seznameni s détskou literaturou znd vybranou détskou literaturu
poslech kazety, CD poslouchd kazety, CD
Cteni 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémii
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
vyvozeni hldsek a pismen: b, B, ¢, C, 1, R, &, C, h, H, ou, OU, %, Z zné hlasku a pismeno: b, B, ¢, C, r, R, ¢, C, h, H, ou, OU, %, Z
skladani hlasek do slabik znéd hlasku a pismeno: b, B, ¢, C, r, R, ¢, C, h, H, ou, OU, %, Z

Cteni slabik otevienych i uzavienych

Cte dvojslabi¢nd i viceslabi¢na slova s otevienymi i uzavienymi slabikami na konci

¢teni jednoduchych vét s porozuménim

Cte jednoduché véty s porozuménim

orientace ve vété tichym ¢tenim

Cte plynule, orientuje se ve vété tichym c¢tenim

poslech kazety, CD

poslouchd kazety, CD
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Cteni 6. ro¢nik
prohlizeni a ¢teni détskych ¢asopist zna a uziva détské casopisy
reprodukuje kratky text podle ilustraci a ndvod. obrazk(
prednasi kratké fikanky a basnicky
Cteni 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

osvojovani dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Cte vSechna tiskaci i psaci pismena

Cteni slov, vét a obsahové pfimérenych snadnych textd

zvlada Cteni kratkych vét

poslech vypravéni

ziskava pozitivni vztah k literature

literdrni pojmy: pohddka, povidka

ziskava pozitivni vztah k literature

Cteni 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

orientuje se ve ¢teném textu

orientuje se ve ¢teném textu

zapamatuje si obsah precteného textu a umi ho reprodukovat

zapamatuje si obsah precteného textu a umi ho reprodukovat

tiché ¢teni

zapamatuje si obsah precteného textu a umi ho reprodukovat
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Cteni 9. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k FeSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence k uceni
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
¢teni navodu k rznym ¢innostem a ndvodu k pouziti orientuje se v jednoduchych navodech podle obrazk(
¢teni obrazkovych knih encyklopedické povahy upeviuje si ¢teni obtiznych slov
Cteni 10. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k FeSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence k uceni
e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

literatura pro mladez a dospélé

prednasi fikanky a basnicky

orientuje se ve ¢teném textu

Cte tiskaci i psany text

literarni pojmy: divadlo, povést

zapamatuje si obsah precteného textu a umi ho reprodukovat
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5.2 Psani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik | 10. rocnik
2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Psani

Oblast

Jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Psani vychazi ze vzdélavaci oblasti jazykovd komunikace. Rozviji grafické
dovednosti 74k, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku a tim zaroven stimuluje jejich mysleni.

Vyucovaci predmét Psani se vyucuje v 1. — 10. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajici u¢ebnimu planu s vyuzitim 6 disponibilnich ¢asovych dotaci na I. stupni a 5 disponibilnich
Casovych dotaci na Il. stupni. Vyuka je organizovana v budové skoly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Psani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
uplatfiujeme individualni pfistup zohlednujici miru znevyhodnéni Zaka
dbame na dodrZovani navykovych stereotypl uceni

Kompetence k feseni problém:
ucime zdka, prekonavat problémy pfimérené ke svym moznostem
vedeme Zaka, aby védél na koho se obratit o pomoc pfi feseni problému

Kompetence komunikativni:
vedeme Zaka ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace

ucime zaka vyjadrovat své pocity

Kompetence socidlni a personalni:
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Nazev predmétu

Psani

vedeme Zaka k navazovani a udrZovani vztah( mezi vrstevniky
ucime rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské:

ucime zdaka chranit své zdravi a dodrZovat zdravy Zivotni styl
ucime zaka vyuZivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni do spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

vedeme Zaka k dodrZzovani zasad hygieny prace
rozvijime schopnost soustredit se na pracovni vykon

Psani 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému

o

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové koordinace nutné k vyuce
psani

uvolnuje si ruku

spravné zachazeni s psacim nacinim

nacvicuje si spravné drZeni téla pfi psani

,

nacvicuje spravné drzeni psaciho nacini

¢marani, krouZeni, horni a dolni oblouky obéma sméry

spravné pise prvky psacich pismen

vodorovné ¢ary

spravné pise prvky psacich pismen

svislé a Sikmé cary shora dolu a zdola nahoru

spravné pise prvky psacich pismen

smycky, ovaly, vinovky, horni a dolni zatrh

spravné pise prvky psacich pismen

psani pismen: a, i

pise spravné pismena: a, i
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Psani 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
uvolfiovaci cviky a rozvoj jemné motoriky uvolfiuje si ruku
spravné drzeni psaciho nacini nacvicuje si spravné drzeni psaciho nacini a sezeni pfi psani
psani pismen: e, m,v, M pise pismena: e, m,v, M
opis pismen, slabik piSe slabiky s procvi¢enimi slabiky
ptepis pismen, slabik pise slabiky s procvic¢enimi slabiky
Psani 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

uvolfiovaci cviky a rozvoj jemné motoriky

uvolnuje si ruku

’

spravné drzeni psaciho nacini

nacvicuje si spravné drZeni psaciho nacini a sezeni pfi psani

psani pismen: |1, u, o

pise pismena: |, u, o

opis a prepis pismen a slabik

piSe slabiky s procvi¢enymi pismeny

odlisuje délku samohlasek

psani tiskacich pismen

pise velka hllkova pismena: M.V, E, L, U, O

napiSe hdlkovym pismem své jméno

27



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program vypracovany podle RVP ZV - Z5S

Psani 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
uvolfiovaci cviky a rozvoj jemné motoriky uvolfiuje si ruku
spravné drzeni psaciho nacini nacvicuje si spravné drzeni psaciho nacini a sezeni pfi psani
dbad na Citelny pisemny projev
psani pismen: v, t,y,s,j, n pise pismena: v, t,y,s,j, n
opis, prepis a diktat probranych pismen a slabik pise slabiky s procvi¢enymi pismeny
opis a prepis jednoduchych slov pise jednoducha slova
Psani 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

uvolfiovaci cviky a rozvoj jemné motoriky

uvolnuje si ruku

spravné drzeni psaciho nacini

nacvicuje si spravné drZeni psaciho nacini a sezeni pfi psani

dbad na Citelny pisemny projev

psani pismen: p, §,d, z, k, Z

pise pismena: p, §,d, z, k, Z

opis, prepis a diktat probranych pismen, slabik a slov

pise velkd pismena, ktera se od malych nelisi tvarem
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Psani 5. rocnik
psani velkych pismen, ktera se nelisi od malych tvarem pise velka pismena, kterd se od malych nelisi tvarem
opis a prepis jednoduchych slov pise slabiky a slova s procvicenymi pismeny
Psani 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
uvolfiovaci cviky a rozvoj jemné motoriky uvolfiuje si ruku
spravné drzeni psaciho nacini nacvicuje si spravné drzeni psaciho nacini a sezeni pfi psani
dbad na Citelny pisemny projev
psani pismen: b, c, ¢, r, ¥, h, ou pise pismena: b, c, ¢, r, t, h,ou
psani velkych pismen: C, C, I, N, Z pise velka pismena: C, €, I, N, Z
opis, prepis a diktat probranych pismen, slabik a slov pise slabiky a slova s procvicenymi pismeny
piSe pismena, slabiky a slova podle diktatu
pise hllkovym pismem
psani &islic opisuje Cislice
Psani 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
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Psani 7. rocnik
Uéivo SVP vystupy
docviceni malych pismen: f, g, ch pisSe mald pismena: f, g, ch
nacvik psani velkych pismen piSe v8echna velka pismena
diktat dvojslabi¢nych slov piSe slabiky a slova podle diktatu
opis a prepis slov a jednoduchych vét opiSe a prepise slova a jednoduché véty
dbad na Citelny pisemny projev
Psani 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
individualni docvi¢ovani pisma dba na Citelny pisemny projev
velka pismena opise slabiky, slova a jednoduché véty, kratky text
psani snadnych vét prepide kratky jednoduchy text
Psani 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Psani 9. rocnik
opis, prepis, diktat slov a vét dba na Citelny pisemny projev
napise vlastni jméno a adresu podepiSe se psacim pismem
napise adresu
psani jména rodi¢l a sourozencl napise adresu
Psani 10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

psani vét podle diktatu dbad na Citelny pisemny projev

psani kratké korespondence napise nebo opisSe prani a dopis podle vzoru

pise Cislice pise Cislice podle napovédy

dotaznik vypliiuje dotaznik

5.3 Recova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Recova vychova

Oblast

Jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Recovd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti jazykovd komunikace. Zamétuje se
na osvojeni a uzivani materského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a srozumitelné vyjadrovani a
rozviji komunikacni dovednosti Zak(. PFi rozvoji a budovani feci je dlisledné uplatriovan individualni pfistup
pfimérené k véku a schopnostem zaku.
U Zaka s narusenou komunikacni schopnosti jsou vyuzivany formy alternativni augmentativni komunikace.
Vyucovaci predmét Recovd vychova se vyucuje v 1. — 10. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro
jednotlivé ro¢niky odpovidajici u¢ebnimu planu. Vyuka je organizovéna zpravidla v budové skoly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Recdova vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
uplatfiujeme individualni pfistup zohlednujici miru znevyhodnéni Zaka
ucime zaka uplatriovat ziskané zkusenosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problém:
uc¢ime zdka, aby se nenechal pfi feseni problém( odradit nezdarem
resime znamé a opakujici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkusenosti

Kompetence komunikativni:
ucime se rozumeét sdéleni a reagovat na né podle svych moznosti
ucime zaka vyjadrovat své pocity

Kompetence socidlni a personalni:
vedeme Zaka k navazovani a udrZovani vztah( mezi vrstevniky
ucime zaka prokazovat ziskanou sebeduvéru pfi vystupovani v neznamém prostredi

Kompetence obcanské:
ucime zdaka chranit Zivotni prostredi
ucime zaka vyuZivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

Kompetence pracovni:
ucime zdaka osvojit si hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu

rozvijime schopnost vytrvani pfi plnéni pracovniho vykonu
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Recova vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni techniky mluveného projevu (dychani, vyslovnost)

se snazi o spravnou vyslovnost a pravidelné dychani

zakladni komunikacni pravidla

rozumi pokynlm pfimérené slozitosti

fikadla, fikanky, rozpocitadla

reprodukuje jednoduché fikanky, fikadla, rozpocitadlo

poslech predcitaného textu, vypravéni

nasloucha pohadkam, vypravénim

odpovédi na otdzky

odpovida na otdzky slovem

Recova vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni techniky mluveného projevu (dychani, vyslovnost)

dba na spravnou vyslovnost a pravidelné dychani

ptrednes fikanky a jednoduché basnicky

reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky

popis obrazk

popisuje jednoduché obrazky

poslech predcitaného textu

koncentruje se na poslech pohadek a pfibéh(

rozvoj slovni zasoby a mluvni pohotovosti

odpovida na otdzky slovem, vétou
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Recova vychova 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
dechova, hlasova, artikulaéni cviceni dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
rozvoj pfirozeného fecového projevu dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
dramatizace dramatizuje jednoduché pohadky
reprodukce textu podle otazek reprodukuje kratky text podle otazek
rozvoj sluchového vnimani - diferenciace hlasek ve slové diferencuje hlasky ve slové
rozvoj slovni zasoby diferencuje hlasky ve slové
Recova vychova 4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
dechova, hlasova artikulaéni cvic¢eni dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
rozvoj komunikacnich dovednosti domluvi se v béZnych situacich
kultura mluveného projevu zvlada slovni formy spolecenského styku - pozdrav, prosba, podékovani
konverzacni cvi¢eni zvlada slovni formy spolecenského styku - pozdrav, prosba, podékovani
vypravéni podle obrazkd vypravi jednoduchy pfibéh podle obrazkd
fikadla, basnicky, hadanky, pohadky pamatuje si a reprodukuje fikanky, basnicky, hadanky
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Recova vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
dechovd, hlasova artikulacni cviceni dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
reprodukce textu podle osnovy reprodukuje kratké texty podle jednoduché osnovy
reprodukce pfibéhu podle ndhodnych otdzek vypravi zhlédnuty filmovy a divadelni pfibéh podle ndhodnych otdzek
rozvijeni slovni zasoby domluvi se v béZnych situacich
kultura mluveného projevu domluvi se v béZnych situacich
Recova vychova 6. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

popis za pomoci doprovodnych otazek

popiSe osoby, pfedméty, podle redlu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych
otazek

kultura mluveného projevu

domluvi se v béznych situacich

rozvoj slovni zasoby, konverzaéni cviceni

domluvi se v béznych situacich

stavba véty, tvorfeni vét

domluvi se v béznych situacich

vypravéni

vypravi jednoduchy pfibéh
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Recova vychova

6. rocnik

dramatizace

dramatizuje jednoduché pribéhy

recitace

recituje verse, fikadla

Recova vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

®  Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
tvoreni vét zvlada zakladni pravidlo komunikace
dechova, hlasova a artikulacni cviceni snaZi se o zietelnou vyslovnost
rozvoj slovni zasoby ma 3irsi slovni zasobu
otdzky a odpovédi komunikuje vhodné v béznych situacich

Recova vychova 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

®  Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

dechova, hlasova a artikulacni cviceni

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

kultura mluveného projevu

vypravi vlastni zazitky a pocity

otdzky a odpovédi

vypravi vlastni zazitky a pocity

rozvoj slovni zasoby

popiSe déje a osoby na obrazku
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Recova vychova 8. ro¢nik
vypravéni podle obrazku popiSe déje a osoby na obrazku
Recova vychova 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

®  Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
dechovd, hlasova a artikulaéni cviceni prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pribéh nebo film
rozvoj slovni zasoby prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pribéh nebo film
dramatizace prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pribéh nebo film
otdzky a odpovédi prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pribéh nebo film
testy, soutéze prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pfibéh nebo film
poslech vypravéni prevypravi vyslechnuty pfiméreny narocny pribéh nebo film

Recova vychova 10. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

®  Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

dechova, hlasova a artikulacni cviceni

dbd na kulturu mluveného projevu

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

dbd na kulturu mluveného projevu

rozvoj slovni zasoby

dramatizuje jednoduchy pfibéh nebo pohadku
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je zalozen
na praktickych ¢innostech a dovednostech, které Zaci nejéasté&ji vyuziji v bézném zivoté. Zaci se udi
pouzivat matematické pomcky vcetné kalkulatoru. Soucasti matematického vzdélavani je osvojeni
dovednosti z geometrie.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tématické okruhy:

® fazeni a tridéni predmétu

e (isla a pocetni operace

e zavislosti, vztahy a prace s daty
e zaklady geometrie

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje v 1. — 10. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé
roc¢niky odpovidajici u¢ebnimu planu. Vyuka je organizovana v kmenovych tfidach a v pocitacové trideé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
ucime zaka vyuzivat matematickych poznatk( v praktickych ¢innostech
postupujeme od jednoduchého ke sloZitému
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Nazev predmétu

Matematika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence zaki

7

e

Kompetence k feseni problém:
uc¢ime zdaka, aby se nenechal odradit nezdarem
resime s zaky znamé a opakuijici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkusenosti

Kompetence komunikativni:
ucime zdka struénému a presnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka
ucime zdaka orientovat se v jednoduchych tabulkach a grafech

Kompetence socidlni a personalni:
ucime zaka podilet se na jednoduchych socialnich aktivitach
dbame na navazovani vztah(l mezi vrstevniky, podle moznosti zkousime zarazovat skupinovou praci

Kompetence obcanské:
ucime zaka vyuZivat osvojené védomosti k zapojeni se do spolec¢nosti
vedeme Zaka k vécnému feseni problému

Kompetence pracovni:
vedeme Zaka kpozitivnimu vztahu k praci

7y

pfi vyuce vytvarime podmétné a tvorivé pracovni prostredi

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

v s v v.o v

fazeni a tfidéni predmétd, tvoreni skupin

tridi pfedmeéty, tvofi skupiny pfedmétl podle dané vlastnosti, fadi predméty

porovnavani prvkU

orientuje se v pojmech: vSechno - nic, vSichni - nikdo, maly - velky, kratky - dlouhy,
stejné - vice - méné, hodné - malo, Siroky - Uzky atd.

méné, hodné - malo, Siroky - Uzky atd.

pojmy: vSechno - nic, vSichni - nikdo, maly - velky, kratky - dlouhy, stejné - vice - orientuje se v pojmech: vSechno - nic, vSichni - nikdo, maly - velky, kratky - dlouhy,

stejné - vice - méné, hodné - malo, Siroky - Uzky atd.
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Matematika 1. rocnik

numerace do 3, pojem ¢isla 1, 2, 3, Cislice 1, 2, 3

Cte, piSe a pouZiva Cislice 1, 2, 3

pfifazovani ¢isel k prvkim

Cte, piSe a pouZiva Cislice 1, 2, 3

scitani, odéitani v oboru do 3

sCitd a odcita s uZitim nazoru v oboru do 3

¢iselna rada 1-3

orientuje se v Ciselné radé 1-3

pti scitani a od¢itani uZiva pojmy "a" a "bez"

pide Cislice 1-3 podle diktatu

rozklad cisel

rozklada ¢isla 1-3

vyrazy: pod, nad, pted, za nahofe, dole, vpfedu, vzadu

pouziva vyrazy: pod, nad, pfed, za, nahote, dole, vpfedu, vzadu

zakladni geometrické tvary: Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

poznd a pojmenuje Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

pojmy: nad, pod, pted, za vedle, na zac¢atku, na konci, nahote - dole

orientuje se v prostoru: nad, pod, pfed, za, vedle, na za¢atku, na konci, nahofte -
dole

fazeni predmétd

fadi predméty zleva, doprava

pojem Cisla 4, 5, Cislice 4, 5

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 5

pfifazovani ¢isel k prvkim

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 5

sCitani a odcitani do 5

sCitd a odcita s uZitim nazoru v oboru do 5

znd pojmy: + a -, pouziva je

rozklad cisel v oboru do 5

rozklada cisla v oboru do 5

¢iselna fada do 5, porovnavani ¢isel 1 -5

orientuje se v ¢iselné fadé do 5

tabulky, schémata

pide Cislice 1-5 podle diktatu

doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 5
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Matematika 2. rocnik
Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik rozlisi zékladni geometrické tvary na rlznych predmétech
Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

tiidéni predmétd podle jejich vlastnosti

tridi pfedméty podle velikosti, barev, tvaru, obsahu

scitani a odc¢itani do 10

s¢ita a odcita v oboru do 10, fesi jednoduché slovni ulohy

rozklad cisel

rozklada cisla v oboru do 10

Ciselnd fada do 10, porovnani Cisel, pfifazovani Cisel k prvkdm

orientuje se v Ciselné fadé do 10

slovni ulohy

fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 10

manipulace s mincemi

uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi,

délka predmétl

porovnava délku rdznych predmétl

pojmy kratsi - delsi

rozlisi kratsi - delsi

¢isla 1-10

Cte, piSe a pouziva Cisle do oboru do10

pise Cislice 1-10

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Matematika

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

pojmy: vétsi - mensi, kratsi - delsi, Sirsi - uzsi

orientuje se v pojmech: vétsi - mensi, kratsi - delsi, Sirsi - uzsi

manipulace s pfedméty

tvofi skupiny o daném poctu prvku

numerace do 15

Cte, piSe a porovndva Cisla v oboru do 15 i na ¢iselné ose

porovnavani, orientace na Ciselné ose

Cte, piSe a porovndva Cisla v oboru do 15 i na Ciselné ose

s¢itani a odcitani bez prechodu pres desitku do 15

sCitd a odcita bez prechodu pres desitku v oboru do 15

pfifazovani ¢isel k prvkim

zapise jednoduché ptiklady v oboru do 15 podle diktatu

rozklad cisel

rozklada cisla v oboru do 15

slovni ulohy

fesi jednoduché slovni tlohy

pojmy: vpravo - vlevo

pouZiva vyrazy: vpravo - vlevo

Casové jednotky: rok, mésic, den

rozliSuje pojmy: rok, mésic, den

uréovani ¢asu na celé hodiny

urcuje Cas s presnosti na celé hodiny

krivé a pfimé ¢ary

kresli kFivé ¢ary, rysuje primé ¢ary podle pravitka

zakladni geometrické tvary: Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

pozna zakladni geometrické tvary

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

pojmy: vpravo - vlevo - uprostred

rozliSuje: vpravo - vlevo - uprostied

orientace na plose

orientuje se na plose

numerace do 20

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 20

rozklad Cisel do 20 bez prechodu pres desitku

rozklada Cisla do 20 bez prechodu pres desitku

s¢itani a odcitani do 20 bez pfechodu pres desitku

s¢itd a odcitad do 20 bez prechodu pres desitku
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Matematika 5. rocnik
slovni ulohy fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 20
tabulky doplriuje jednoduché tabulky posloupnosti ¢isel do 20
manipulace s penézi uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
¢ara, pfimka poznd rozdil mezi ¢arou a pfimkou
pouzivani pravitka pouziva pravitko pfi rysovani pfimek
Matematika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
tridéni predmétl tridi pfedméty podle poradi ve skupinach
pfifazuje predméty podle Ciselné rady
numerace do 100 pocita do 100
rozklada ¢isla
s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem pres desitku s¢itd a odcitd s nazorem do 20 s pfechodem pres desitku
z4pis a rozklad Cisel v desitkové soustavé pise ¢isla do 100
Ciselna osa zvladne snadné priklady v oboru do 100 bez prechodu pres desitku
pocetni operace s nulou zvladne snadné ptiklady v oboru do 100 bez pfechodu pres desitku
diktat ¢isel a jednoduchych prikladd porovnava Cisla
zapise jednoduché ptiklady v oboru do 20 podle diktatu
seznameni s kalkuldtorem umi pouzivat kalkuldtor
jednotky hmotnosti a délky: kg, m znd zakladni jednotky délky a hmotnosti: m, kg
manipulace s penézi (bankovky, mince) uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
méreni pomoci pravitka umi zméfrit délku predmet
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Matematika

6. rocnik

porovnavani délky predmétd

umi zméfrit délku predmet

Matematika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
celd ¢isla, ¢iselnd fada, osa v oboru do 100 piSe, ¢te a pouziva cisla v oboru do 100
pisemné scitani a odcitani v oboru do 100 s¢itd a odcita pisemné dvojciferna cisla do 100 bez pfechodu pres desitku s
pouZitim nazoru
jednoduché slovni tlohy s¢itd a odcitad pisemné dvojciferna ¢isla do 100 bez pfechodu pres desitku s
pouZitim nazoru
prace s kalkuldtorem pracuje s kalkuldtorem
jednotky délky: 1 m, 1 cm znd a uZziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
jednotky hmotnosti:1 kg, 1/2 kg znd a uZziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
jednotky objemu: 11, 1-2 | znd a uziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
urcovani ¢asu: hodiny, ptlhodiny orientuje se v Case, urci ¢as s presnosti na palhodiny
prace s pravitkem umi zachazet se zakladnimi rysovacimi pomickami a potfebami
pojmy: Usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh pouZivd zdkladni geometrické pojmy
rysovani a méreni Usecek méfi a porovnani délku usecky
Matematika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
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Matematika 8. rocnik

® Kompetence obéanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nasobky ¢isla 2, 5, 10

pouziva nasoskové fady 2, 5, 10 pomoci tabulky

pisemné s¢itani a od¢itdni v oboru do 100

s¢itd a odcita pisemné dvojciferna cisla do 100 bez pfechodu pres desitku s
pouZitim nazoru

jednoduché slovni tlohy

s¢itd a odcita pisemné dvojciferna cisla do 100 bez prechodu pres desitku s
pouZitim nazoru

praktické pocetni pfiklady

s¢ita a odcita pisemné dvojciferna cisla do 100 bez prechodu pres desitku s
pouZitim nazoru

prace s kalkuldtorem

pracuje s kalkuldtorem

manipulace s mincemi a bankovkami

zvlada pocetni Ukony s penézi

pojmy drazsi a levnéjsi

zvlada pocetni Ukony s penézi

tabulky

dopliiuje udaje v jednoduché tabulce

rovinné Gtvary: pfimka, usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

zndzorni a pojmenuje zakladni rovinné utvary

rysovani a oznacovani pfimky a usecky

rozezna pfimku a Usecku, umi je narysovat a oznacit

prostorové Utvary: krychle, kvadr, koule

pozna a pojmenuje zakladni geometricka télesa

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nasobky 2, 5, 10

pouZziva nasobky 2, 5, 10 bez nazoru
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Matematika 9. rocnik
s¢itani a od¢itani v oboru do sta, upeviiovdni uciva s¢itd a odcitad pisemné dvojciferna ¢isla do 100 bez pfechodu pres desitku s
pouZitim nazoru
sCitd a odcita ustné priklady v oboru do 100 bez prechodu pres desitku
numerace do 1000 po stovkach piSe a Cte Cisla do 1000 po stovkach
prace s kalkuldtorem pracuje s kalkuldtorem
jednotky délky: 1 m, 1cm znd a uZziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
jednotky hmotnosti:1 kg, 1/2 kg znd a uziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
jednotky objemu: 11, 1-2 | znd a uZziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
urcovani ¢asu: hodiny, ptlhodiny orientuje se v Case, urci ¢as s presnosti na palhodiny
digitaIni ¢as seznamen s digitdlnim zapisem ¢asu
rovinné Gtvary: pfimka, usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh zndazorni a pojmenuje zakladni rovinné Utvary
rysovani a oznacovani pfimky a Usecky rozezna pfimku a Usecku, umi je narysovat a oznacit
prostorové utvary: krychle, kvadr, koule pozna a pojmenuje zakladni geometricka télesa
Matematika 10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

nasobky ¢isla 2, 5, 10

pouZiva nasobky 2, 5, 10 bez nazoru

jednoduché slovni tlohy

fesi praktické pocetni priklady a jednoduché slovni ulohy

prace s kalkuldtorem

pracuje s kalkuldtorem

Ciselnd osa

orientuje se na ¢iselné ose

s¢itani a odcitani (pisemné do sta)

sCitd a odcita pisemné dvojciferna cisla do sta bez prechodu pres desitku s
pouZitim nazoru

celd ¢isla - obor pfirozenych ¢isel do sta

piSe, ¢te, pouziva cCisla v oboru do 100
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Matematika 10. rocnik

numerace do tisice po stovkach

jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu

zna a uziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, asu a objemu

vazeni a méreni

zna a uziva zakladni jednotky délky, hmotnosti, asu a objemu

manipulace s penézi

zvladd pocetni Ukony s penézi

sezndmeni s digitalnim zapisem casu

orientuje se v Case, urci ¢as s presnosti na pUl hodiny

prace s tabulkou

doplfiuje udaje v jednoduché tabulce

prace s pravitkem a kruzitkem

umi zachazet se zakladnimi rysovacimi pomuUckami

pouziva zdkladni geometrické pojmy

rovinné Gtvary (pfimka, Usecka, kruznice, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)

znazorni a pojmenuje rovinné Utvary

ptimka a Usecka

pozna pfimku a usecku, umi je narysovat a oznacit

méreni (osob a predmétl)

méfi a porovnava délku usecky

geometrickd télesa (krychle, koule, valec)

pozna a pojmenuje zakladni geometricka télesa

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik | 10. rocnik
0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie.
Zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitacem a vybranym zakladnim programovym vybavenim, zejména
textovym editorem, specidlnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Zaci si osvojuji obsluhu po¢itace na

elementarni uzivatelské drovni.
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Nazev predmétu

Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje v 5. — 10. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé

roc¢niky odpovidajici u¢ebnimu planu. Vyuka probiha v budoveé skoly v pocitacové ucebné.v

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o pfedmétu

Integrace predmétu

e Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence zaki

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:
Pti praci se Zakem uplatfiujeme individualni pfistup, zohlednujici jeho Uroven a miru jeho znevyhodnéni
uc¢ime zaka uplatriovat ziskané zkusenosti v praktickych situacich

Kompetence k feseni problém:
uc¢ime zdka, aby se nenechal pfi feseni problému odradit nezdarem
podporujeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problém{

Kompetence komunikativni:
podporujeme Zaka, kdyZ néco nevi, aby se zeptal
ucime zaka podélit se o prozitky vhodnym zplsobem

Kompetence socidlni a personalni:
disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani pfi praci s modernimi komunikacnimi prostredky
vedeme Zaka k ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu

Kompetence obcanské:
netolerujeme negativni chovani zakl pfi praci s médii, které mohou vést k socialné-patologickym jeviim
uplatfiujeme individualni pfistup

Kompetence pracovni:
vybizime k dodrzovani zasad bezpecnosti pti praci s vypocetni technikou
rozvijime schopnost mit radost z vykonané prace

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni
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Informatika

5. rocnik

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

systémova jednotka - zapnuti, vypnuti; prace s mysi

zvlada zakladni obsluhu pocitace

¢asti pocitace - monitor, kldvesnice, mys - pouziti

zvlada zakladni obsluhu pocitace

vyukovy program: Word (Office)

pracuje s vybranymi a pfiméfenymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle
pokyn(

psani pismen malé a velké abecedy

zvlada psani zndmych pismen na kldvesnici

psani &islic

zvlada psani zndmych pismen na kldvesnici

psani kratkych slov - vét

zvlada psani zndmych pismen na kldvesnici

uvolfiovaci cviky (zada, hlava, ruka, zapésti, nohy)

dodrZuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace

bezpecnost prace spojené s vyuzivanim vypocetni techniky

dodrZuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné prace

vyukové programy: Pexeso
Alik

Malovani

Détsky koutek

pracuje s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle
pokyn(

Informatika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

systémova jednotka - zapnuti, vypnuti; prace s mysi

zvlada zakladni obsluhu pocitace

¢asti pocitace - monitor, kldvesnice, mys - pouziti

zvlada zakladni obsluhu pocitace
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Informatika 6. rocnik
vyukovy program: Word (Office) pracuje s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle
pokynt
psani pismen malé a velké abecedy zvlada psani znamych pismen na klavesnici
psani Cislic zvlada psani znamych pismen na klavesnici
psani kratkych slov - vét zvlada psani znamych pismen na klavesnici
uvolfiovaci cviky (zada, hlava, ruka, zapésti, nohy) dodrZuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné prace
bezpecnost prace spojené s vyuzivanim vypocetni techniky dodrZuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné prace
vyukové programy: Pexeso pracuje s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle
Alik pokynt
Malovéni
Détsky koutek
Matematika
Kalkulacka
Informatika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
ptidavna zatizeni pocitace, jejich Gcel, pouziti, obsluha tiskarny dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

psani pismen abecedy, Cislice, kratké opisy textu

alternativni komunikace

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly

zakladni funkce textového editoru (zména pisma, barva)

alternativni komunikace

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly

graficky editor

alternativni komunikace

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
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Informatika 7. rocnik
vyukové programy: Pexeso zvlada praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy
Alik
Malovani
Détsky koutek
Matematika
Kalkulacka
Word (Office)
hovor, zasilani SMS/MMS zprav zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu
Informatika 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

ptidavna zatizeni pocitace, jejich Gcel, pouziti, obsluha tiskarny

dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

psani pismen abecedy, Cislice, kratké opisy textu

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

zakladni funkce textového editoru (zména pisma, barva)

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

editace textu (zarovnani doleva, na stfed, doprava)

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

graficky editor

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

vyukové programy: Pexeso
Alik

Malovéni

Détsky koutek
Matematika

zvlada praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy
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Informatika 8. roc¢nik
Kalkulacka
Word (Office)
hovor, zasilani SMS/MMS zprav zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu
zakladni pravidla pfi pouzivani mobilu (etika) zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu
Informatika 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ptidavna zatizeni pocitace, jejich Gcel, pouziti, obsluha tiskarny

dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

fotoaparat

dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

psani pismen abecedy, Cislice, kratké opisy textu

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

zakladni funkce textového editoru (zména pisma, barva)

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

editace textu (zarovnani doleva, na stfed, doprava)

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

editace textu (tucné, kurziva, podtrzené pismo)

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

graficky editor

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

vyukové programy: Pexeso
Alik

Malovéni

Détsky koutek
Matematika

zvlada praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy
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Informatika 9. rocnik
Kalkulacka
Word (Office)
hovor, zasilani SMS/MMS zprav zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu
zakladni pravidla pfi pouzivani mobilu (etika) zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu
vyhleddvani informaci podle pokyn( vyhleddva informace na internetu podle pokyni

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

Medidlni vychova - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Medialni vychova - Vnimani medialnich sdéleni

Medidlni vychova - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Informatika 10. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
ptidavna zatizeni pocitace, jejich Gcel, pouziti, obsluha tiskarny dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou
fotoaparat dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou
psani pismen abecedy, Cislice, kratké opisy textu zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace
zakladni funkce textového editoru (zména pisma, barva) zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace
editace textu (zarovnani doleva, na stfed, doprava) zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace
editace textu (tucné, kurziva, podtrzené pismo) zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace
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Informatika

10. rocnik

graficky editor

zvlada psani jednoduchych slov, kratkych vét, popfipadé se zakladnimi symboly
alternativni komunikace

vyukové programy: Pexeso
Alik

Malovani

Détsky koutek
Matematika

Kalkulacka

Word (Office)

zvlada praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy

hovor, zasilani SMS/MMS zprav

zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu

zakladni pravidla pfi pouzivani mobilu (etika)

zvlada zakladni funkce mobilniho telefonu

vyhledavani informaci podle pokynd

vyhledava informace na internetu podle pokynd

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

Medidlni vychova - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Medidlni vychova - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Medialni vychova - Vnimani medidlnich sdéleni

5.6 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
3 3 3 3 2 2 0 0 0 0 16
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery rozviji

s vz

vnimani zakd a zakladni poznatky o okolnim svété, Zivoté spolecnosti, o Zivé a neZivé pfirodé.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tématickych okruhu:
e Misto, kde Zijeme
e Lidé kolem nas
e Lidéacas
e Rozmanitost pfirody
e Clovék a jeho zdravi

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét se vyuduje na |. stupni s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky

odpovidajici u¢ebnimu planu. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu

pfimo v terénu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
zadavame Zakovi ulohy, které vychazeji v co nejvétsi mite z praktického Zivota
podporujeme rzné zplsoby dosazeni daného cile

Kompetence k feseni problém:
ucime, jak k nékterym problému predchazet
ucime zaka nebat se problém a hovofit o nich

Kompetence komunikativni:
Zakovi poskytujeme dostatecny ¢asovy prostor k vyjadreni

nevedeme Zaka k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

Kompetence socidlni a personalni:
podporujeme vzajemnou pomoc zakul
vedeme Zaka k odsouzeni nezadoucich projevi rasismu, xenofobie

Kompetence obcanské:
vedeme Zaka k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi
netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Kompetence pracovni:
vedeme Zaka k pozitivnimu vztahu k praci druhych
dlsledné vedeme Zaka k dodrZovani vymezenych pravidel a ochrané zdravi

Clovék a jeho svét

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

nase trida, skola

orientuje se ve své tfidé, skole, rozpozna spoluzéky, urci své pracovni misto

adresa, bydlisté

zna misto svého bydlisté

rodina, jeji ¢clenové, stéfi clend rodiny, pfibuzenské vztahy

pojmenuje ¢leny své rodiny, rozliSuje jejich stafi (stary, mlady, starsi, mladsi) a
blizké pribuzenské vztahy

spolecnost

zna jména spoluzaku a svych uditell

zdklady pravidla spole¢enského chovani

md osvojené zaklady spolecenského chovéni - umi pozdravit, poprosit, podékovat

den a jeho rozvrzeni

zvladne jednoduchou orientaci v ¢ase (rano, poledne, vecer)

uvede svij denni reZim

ro¢ni obdobi - ndzvy

vyjmenuje ndzvy ro¢nich obdobi

domaci zvirata

poznd nejbéznéjsi druhy domadcich zvirat

ovoce a zelenina

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

osobni a intimni hygiena

zvladd sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky

lidské télo

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Clovék a jeho svét

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni
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Clovék a jeho svét

2. rocnik

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
nase Skola a jeji okoli zvlada orientaci v okoli Skoly
domov a jeho okoli zvlada orientaci v okoli svého bydlisté
pfedméty v nejblizSim okoli (domov, tfida, Skola) pozna a pojmenuje predméty ve svém nejblizSim okoli (domov, tfida, skola)
vztahy mezi ¢leny rodiny rozlisi blizké pfibuzenské vztahy v rodiné
pravidla slusného a spole¢enského chovani zvlada zasady spolecenského chovani
pracovni ¢innosti pozna a pojmenuje rizné lidské ¢innosti
orientace v Case zvladd jednoduchou orientaci v ¢ase (denni rezim)
ndzvy dnl v tydnu znd dny v tydnu
obrazky pocasi (dést, snih, bourka, vitr) popise pocasi podle obrazkl (dést, snih, boufka, vitr)
znaky rocnich obdobi popise viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich
hygiena zvlada hygienické ndvyky
lidské télo pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
nemoc a sdéleni potizi, chovani v dobé nemoci sdéli své zdravotni obtize
Clovék a jeho svét 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Clovék a jeho svét

3. rocnik

bezpetnost, zaklady dopravni vychovy

ovlada zékladni pravidla bezpecnosti pfi cesté do Skoly

domov a jeho okoli

zvladd orientaci v okoli Skoly a bydlisté

Skola a jeji okoli

zvladd orientaci v okoli Skoly a bydlisté

vyznaéna mista v obci

zvladd orientaci v okoli $koly a bydlisté

rodina

popise role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi

mezilidské vztahy

popise role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi

povolani

vy vy

vyjmenuje a popise nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

zakladni pravidla spole¢enského chovani

vi, jak se chovat pfi setkdni s neznamymi lidmi

osobni bezpeénost

vi, jak se chovat pfi setkdni s neznamymi lidmi

kalendafr, den, tyden, mésic, rok

seznami se s ndzvy mésicud v roce

rocni obdobi

rozlisi ro¢ni obdobi podle charakteristickych znakd

popiSe a porovna viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

orientace v Case

zvladd jednoduchou orientaci v ¢ase (denni rezim)

pobyt v pfirodé - zasady, chovani

zna zakladni zasady pobytu v ptirodé

hygiena

zvlada hygienické ndvyky

lidské télo

zvlada hygienické ndvyky

zasady bezpecného chovani pfi hrach, na vyletech i pfi koupani

vi 0 zdsadach bezpecného chovani pfi hrach, na vyletech a pfi koupani

osobni bezpedi

vi 0 zdsadach bezpecného chovani pfi hrach, na vyletech a pfi koupani

Clovék a jeho svét

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

domov a jeho okoli

znd domov a jeho okoli, kulturni a historické zajimavosti v nejblizSim okoli
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Clovék a jeho svét 4. roénik
cesta do skoly, bezpecnost, zaklady dopravni vychovy popise cestu do skoly, podle otazek
sdéli poznatky a zazitky z vyletd a z vlastnich cest
pravidla slusného a spole¢enského chovani dodrzuje pravidla pro souziti v rodiné, ve Skole, mezi kamarady
mezilidské vztahy je tolerantni k nedostatk(im a pfednostem Zzaku
pracovni ¢innosti pojmenuje nejbéznéjsi pracovni ¢innosti
orientace v Case rozlisi déj v minulosti, v pfitomnosti a v budoucnosti
uréovani ¢asu (celé hodiny) pozn3, kolik je hodin (celé hodiny)
volné Zijici zvifata, péce o zvifata a ptaky pozna nejbéznéjsi volné Zijici zvifata
stromy a kete pozna rozdily mezi stromy a kefi
péce o zdravi vysvétli pojmy zdravi, nemoc, Uraz
zdrava vyZiva, zdrava strava a pitny rezim uplatfiuje hygienické ndvyky, sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé vyzivy
osobni hygiena uplatfiuje hygienické ndvyky, sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé vyzivy
Clovék a jeho svét 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

okoli domova, okoli Skoly, kulturni a historické zajimavosti v nejblizSim okoli

zna nejblizsi duleZitd mista v okoli Skoly a bydlisté

zasady dopravni vychovy, bezpecnost

rozlisi mozné nebezpedi v nejbliz§im okolf

obec (mésto), vyznacna mista a instituce v obci a jejim okoli

znd nejvyznamnéjsi mista v obci

zdkladni pravidla spolec¢enského chovani

dodrZuje pravidla souZiti v rodiné, ve skole, mezi kamarady

je tolerantni k odliSnostem spoluzaku

sociadlné patologické jevy a jejich prevence

rozpozna ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych

osobni bezpedi, chovani v krizovych situacich

rozpozna ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych
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Clovék a jeho svét 5. roénik
ro¢ni obdobi, mésice zna roc¢ni obdobi a mésice
soucasnost a minulost v nasem Zivoté (rozdily ve zplsobu Zivota) porovna rozdily mezi sou¢asnym zpuisobem Zivota a Zivota v minulosti podle
obrazk
chovani ZivocCichU, péce o zvitata pozna nejbéznéjsi volné Zijici zvitata
stromy - ovocné, okrasné, listnaté, jehli¢naté rozlisi listnaté a jehli¢naté stromy
ochrana rostlin uplatfiuje zakladni zdsady chovani v pfirodé
sezénni prace na zahradé a na poli uplatfiuje zakladni zdsady chovani v pfirodé
péce o zdravi dokdZe popsat a sdélit své zdravotni obtize
nemoc, sdélenfi potizi dokdZe popsat a sdélit své zdravotni obtize
chovani v dobé nemoci vi, na koho se obrétit o pomoc
osetfeni drobnych poranéni zvladne osetfeni drobného poranéni
Clovék a jeho svét 6. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
okolni krajina, charakteristické znaky v ro¢nich obdobich, regiondlni zvlaStnosti zvlada orientaci v okoli svého bydlisté a Skoly
zna nejvyznamnéjsi mista v okoli, regionalni zvlastnosti
bezpecnost dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hrach
dopravni vychova dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hrach
osobni bezpedi, chovani v krizovych situacich vi, kde hledat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni osoby
situace hromadného ohroZeni reaguje na pokyny dospélych pfi mimoradnych uddlostech
chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni poplachu, pfi dopravni nehodé, dulezita telefonni | reaguje na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech
Cisla
protipravni jednani a jeho postih (krddez, Sikana, zneuzivani, tyrani) rozlisi protipravni jednani
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Clovék a jeho svét

6. rocnik

nase zemé v davnych dobdach, zplsob Zivota v pravéku

byl seznamen s historii nasi zemé, zplsobem Zivota v pravéku

vyznamné historické objekty v regionu a v CR

seznamil se s vyznamnymi uddlostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu a kraji

regionalni povésti, tradi¢ni lidové svatky

seznamil se s vyznamnymi uddlostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu a kraji

ochrana a bezpecnost v pfirodé

uplatfiuje zakladni zdsady chovani v pfirodé

chovani v pfirodé

vi o Skodlivych vlivech na ptirodni prostredi

péce o Zivotni prostredi

zna zakladni pravidla ochrany pfirody a Zivotniho prosttredi

péce o zdravi

uplatfiuje hygienické ndvyky

lidské télo

zna Casti lidského téla

bezpetné chovéni v silni¢nim provozu

uplatfiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce

chovani pfi mimoradnych udalostech

reaguje pfimérené na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

ochrana sebe a svého téla pred obtéZovanim a zneuzivanim

reaguje pfimérené na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

preventivni chovdni - zneuzivani nebezpecnych latek

reaguje pfimérené na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

prevence nemoci a Urazl

popise prevenci a nemoci Urazd

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova demokratického obcana - Obcanska spolec¢nost a Skola

5.7 Clovék a spoleénost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a spole¢nost

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a spolecnost vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Svym
obsahem navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét. Poskytuje zaklim zakladni poznatky o vyvoji
lidstva i vlastniho naroda, seznamuje s nejvyznamnéjsimi osobnostmi a historickymi udalostmi. Formuje u
Zaku socialni dovednosti a postoje dulezité v obcanském Zivoté.

Vzdélavaci obsah predmétu ¢lovék a spolecnost zahrnuje tématické okruhy:

e Historie naseho naroda
e Clovék ve spole¢nosti
e Poznatky o spolecnosti
e Péce o obcana
Vyucovaci predmét Clovék a spolecnost se vyucuje v 7. — 10. roéniku ve 2 hodinové tydenni dotaci. Vyuka

7 v

probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu pfimo v terénu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Clovék a spoleénost

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
vedeme Zaka k aktivnimu zajmu o poznavani historie
uplatriuje dlsledné individudlni pfistup

Kompetence k feseni problém:
rozvijime schopnost pozadat o radu
ucime zaka nebat se problém a hovofit o nich

Kompetence komunikativni:
podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicimi i mezi zaky navzajem
vedeme Zaka ke srozumitelnému vyjadifovani v Ustnim projevu

Kompetence socidlni a personalni:
ucime rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani
vedeme Zaka ke vzajemné pomoci a spolupraci

Kompetence obcanské:
vedeme Zaka k respektovani a ochrané nasich tradic, kulturnich a materidlnich vytvor minulosti

vedeme Zaka k aktivnimu zapojeni se do kulturniho a spolec¢enského Zivota obce
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Nazev predmétu Clovék a spole¢nost
Kompetence pracovni:
vedeme Zaka ke konkrétnim predstavam o pracovnich ¢innostech béznych profesi
rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje zéka s rlznymi profesemi blizkymi vztahem k
historii
Clovék a spolecnost 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
pravék pozna rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

Zivot v pravéku

pozna rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

prichod Slovanti (hora Rip)

ma poznatky z obdobi pocatku Ceského statu

Staré povésti Ceské

ma poznatky z obdobi pocatku Ceského statu

prvni prezident - T.G. Masaryk

ma predstavu o vyznamnych udalostech nasi zemé

rodina - funkce rodiny, odpovédnosti rodicl

ma zakladni informace o otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

Skola - zatizeni Skoly, ochrana majetku skoly, prava a povinnosti Zak(, vztahy ke
skole

respektuje pravidla spolecenského souziti

mezilidské vztahy, zaklady spolecenského chovani, tcta k rodi¢lim, ke vSem lidem,
komunikace mezi lidmi

respektuje pravidla spolecenského souziti

rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich mensin

respektuje pravidla spolecenského souziti

ochrana osobniho a spole¢ného majetku

respektuje pravidla spolecenského souziti

vlajka, hymna

zna symboly naseho statu a jeho predstavitele

prezident republiky, vlada a urady

zna symboly naseho statu a jeho predstavitele

policie, soudy

je seznamen se zdkladnimi pravy a povinnosti ob¢ant
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Clovék a spolecnost 7. roénik

méstsky urad a jeho odbory je seznamen se zakladnimi pravy a povinnosti ob¢and
trestna ¢innost mladeze je seznamen se zakladnimi pravy a povinnosti ob¢and
znalost osobnich Udaju (narozeni) dokaze si vyridit své osobni zaleZitosti

prosazeni svého nazoru dokazZe si vyridit své osobni zaleZitosti

odména za préci dokazZe si vyridit své osobni zaleZitosti

hospodareni s penézi - penize (funkce) dokaze si vyridit své osobni zaleZitosti

zdravotni a socialni péce vi 0 nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy
nebezpeci drog vi 0 nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

Vychova demokratického obcana - Obcan, obéanska spole¢nost a stat

Vychova k mysleni v evropskych a globanich souvislostech - Evropa a svét nds zajima

Multikulturni vychova - Lidské vztahy

Clovék a spoleénost 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Staré povésti ceské ma zakladni poznatky z obdobi po¢atku Ceského statu
vyznamné osobnosti nasich déjin (Karel IV, Husité, Jan Hus) vi 0 vyznaénych osobnostech nasich déjin
Prvni svétova vélka a vznik CSR ma predstavu o vyznamnych historickych udalostech nasi zemé
T. G. Masaryk ma predstavu o vyznamnych historickych udalostech nasi zemé
obec, region, kulturni pamatky ma zakladni informace o otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd
funkce a struktura rodiny ma zékladni informace o otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd
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Clovék a spolecnost

8. rocnik

odpovédnost rodicd za vychovu déti

ma zakladni informace o otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

nase vlast, vyznamné udalosti (politici, sportovci)

ma zakladni informace o otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

statni svatky

ma zakladni informace o otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

ucta k clovéku

respektuje pravidla spolecenského souziti

zakladni pravidla spole¢enského chovani

respektuje pravidla spolecenského souziti

mezilidské vztahy ve spole¢nosti

vi 0 nebezpedi rasismus a projevech vandalismu

vlajka, hymna, statni znaky, statni obéanstvi

znd symboly naseho stdtu a jeho predstavitele

statni orgdny, instituce

znd symboly naseho stdtu a jeho predstavitele

zakladni lidska prdva, prava ditéte

je seznamen se zakladnimi pravy a povinnosti ob¢and

tyrané dité

o

je sezndmen se zadkladnimi pravy a povinnosti obc¢ant

postihy protipravniho jednani

uvédomuje si rizika a disledky protipravniho jednani

evropska integrace a postaveni CR v rdmci EU

je sezndmen s pravy obcant CR v ramci EU

vzdélani v CR a pravo na vzdélani

dokaZe vyfizovat své osobni zaleZitosti, v pfipadé potfeby pozada o radu

finanéni podpora v nezaméstnanosti

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

zdravotni a socidlni péce

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

systém zdravotni péce

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

pomahajici organizace

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

¢lovék a volny cas, sport, kultura

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

nebezpedi drog

vi 0 nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Kulturni rozdily

Multikulturni vychova - Lidské vztahy

Multikulturni vychova - Etnicky ptvod

Clovék a spolecnost

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Clovék a spolecnost 9. roc¢nik

Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

o

Ucivo

SVP vystupy

historie pravéku ve Slaném

pozna rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

Zivot a soucasnost ve Slaném

pozna rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

Staré povésti Ceské - povésti o Slaném

ma zakladni poznatky z obdobi pocatku Ceského statu

vyznamné osobnosti mésta Slaného a CR

vi 0 vyznaénych osobnostech nasich déjin

mezilidské vztahy ve spole¢nosti

ma zakladni informace o otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

funkce a struktura rodiny, zakon o rodiné, odpovédnost za vychovu v rodiné

ma zakladni informace o otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

vztahy ve Skole

respektuje pravidla spolecenského souziti

rovnopravnost Zzen a muzd

uplatriuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rdznych situacich, rozlisi
projevy nepfiméreného chovani

rovnopravnost a rovnocennost narodnostnich mensin

zna hodnoty pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluob¢antim

toleruje ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolec¢nosti

hymna, vlajka, znak, prezident a vldda

znd symboly naseho stdtu a jeho predstavitele

zdkladni lidskd prava a prava ditéte

je seznamen se zakladnimi pravy a povinnosti ob¢and

zneuzivani déti

o

je seznamen se zakladnimi pravy a povinnosti ob¢ani

postihy protipravniho jednani

,

uvédomuje si rizika a disledky protipravniho jednani

trestna ¢innost mladeze

uvédomuje si rizika a disledky protipravniho jednani

evropska integrace a postaveni CR v rdmci EU

vi 0 pravech obéanti CR v EU

¢lovék a spole¢nost, rovnocennost ras

dokaZe vyfizovat své osobni zaleZitosti

vandalismus

vi 0 nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy

socialni zabezpeceni

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany
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Clovék a spolecnost

9. rocnik

ochrana pred nasledky Zivelnych pohrom, prvni pomoc a prevence Urazu ma osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimoradnych

udalosti

vyznamné historické udalosti

ma predstavu o vyznamnych historickych udalostech nasi zemé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Vychova demokratického obcana - Obcan, obéanska spole¢nost a stat

Vychova demokratického obcana - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Clovék a spolecnost

10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pravék

pozna rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

historie, Zivot a soucasnost v nasi zemi

ma zakladni poznatky z obdobi pocatku Ceského statu

Staré povésti Ceské

vi 0 vyznaénych osobnostech nasich déjin

historické a soucasné udalosti

ma predstavu o vyznamnych historickych udalostech nasi zemé

obec, region, kraj, zajimavosti, kulturni pamatky

ma predstavu o vyznamnych historickych udalostech nasi zemé

nase vlast, Skola, funkce a struktura rodiny

ma zakladni informace o otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

mezilidské vztahy ve spole¢nosti

respektuje pravidla spolecenského souziti

zdkladni pravidla spolec¢enského chovani

respektuje pravidla spolecenského souziti

vandalismus uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rdiznych situacich, rozlisi
projevy nepfiméreného chovani
rasismus toleruje ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

hymna, vlajka, statni symboly

znd symboly naseho stdtu a jeho hlavni pfedstavitele

lidska prava

znd zakladni prava a povinnosti ob¢ana
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Clovék a spolecnost

10. rocnik

postihy a protipravni jednani

uvédomuje si rizika a disledky protipravniho jednani

trestna ¢innost

uvédomuje si rizika a disledky protipravniho jednani

evropska integrace a postaveni CR v rdmci EU

znd prava ob&and CR v ramci EU

dotazniky (vyplfiovani)

dokaZe vyfizovat své osobni zaleZitosti

prac. Urady, informace o zaméstndni, pravni dokumenty ob¢ana

dokaZe vyfizovat své osobni zaleZitosti

nebezpedi drog

vi 0 nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy

socidlni zabezpeceni

vi 0 moZnostech socialni péce o potfebné obcany

prvni pomoc

ma osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimoradnych
udalosti

vztahy a ohleduplnost

postizenym spoluob¢antim

zna hodnoty pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Vychova demokratického obcana - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Vychova demokratického obcana - Obcan, obéanska spole¢nost a stat

5.8 Clovék a pfiroda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 12
Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a ptiroda

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a pfiroda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a priroda, kterd navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Seznamuje 7aky s piirodnimi zakonitostmi, které mohou uplatnit
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Nazev predmétu

Clovék a ptiroda

z osobnich poznani Zaku a jejich zkusenosti.

Vyuka probiha ve tfidé, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu pfimo v terénu.

v praktickém Zivoté, s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi a se zavislosti clovéka na pfirodnich
zdrojich. Zahrnuje zakladni fyzikalni, chemické, prirodovédné a zemépisné poznatky a dovednosti. Vychazi

Vyucovaci predmét Clovék a pfiroda se vyucuje v 7. — 10. roéniku ve 3 hodinové tydenni dotaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmét
dllezité pro jeho realizaci)

u

Integrace predmétu

e Clovék a pfiroda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence zaki

7

e

Kompetence k uceni:
rozvijime zdjem zaka o poznavani svého okoli, regionu, vlasti
volime ukoly, vychazejici v co nejvyssi mite z praktického Zivota

Kompetence k feseni problém:
ucime rozpoznavat problémy, hledat vhodny zpUlsob reseni

v

uc¢ime zaka poznatky zobecrnovat a aplikovat v praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni:
ucime zaka vyjadrovat se srozumitelné na bézné kulturni Grovni
vedeme Zaka, aby vyjadroval svlij ndzor a dokazal pfijmout nazor druhého

Kompetence socidlni a personalni:

vedeme Zaka, aby vyhledaval negativni projevy ve spolec¢nosti, ve svém kolektivu, aby je formuloval a
hledal feseni

jdeme prikladem, respektujeme praci, povinnosti i odpovédnost ostatnich

Kompetence obcanské:
vedeme Zaka k odpovédnosti za své zdravi, k jeho aktivni ochrané
vedeme Zaka k odmitavému postoji vlici drogam, alkoholu, koureni, zneuzivani lék(

Kompetence pracovni:
vedeme Zaka k pozitivnimu vztahu k préci, k dodrzovani povinnosti a zavazk
pfi vyucovani ménime formy prace
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Clovék a priroda 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pohyby téles, pohyb a klid téles

pozna, zda je téleso v klidu ¢i v pohybu viéi jinému télesu

zdroj tepla (kamna, Ustfedni topeni)

rozpozna zdroje tepla, svétla a zvuku

zdroje svétla (lampy, zarivky, slunce atd.)

rozpozna zdroje tepla, svétla a zvuku

zdroje zvuku (hudebni nastroje, hluk, ozvéna)

rozpozna zdroje tepla, svétla a zvuku

voda, voda v pfirodé, pitna a uzitkova voda, odpadni vody, istota vody

rozlisuje druhy vody

vi 0 znecistovani vody a vzduchu ve svém okoli

vzduch, kyslik, ¢istota vzduchu

vi o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti pro Zivot ¢lovéka

kalendar pfirody na cely rok, rozdéleny na ro¢ni obdobi a mésice

ma zakladni védomosti o déni v pfirodé béhem rocnich obdobi

stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

znd jednotlivé ¢asti lidského téla a umi je pojmenovat

poznavani béznych druh rostlin (stavba, tvar, funkce rostlin, kofen, stonek, list,
kvét, semena, plody)

zna vybrané zastupce rostlin a Zivocicht

vyznamni zastupci vybranych skupin Zivocichl

zna vybrané zastupce rostlin a Zivocicht

praktické pozndvani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani pfirody

mapa, orientace na mapé podle barev

orientuje se na mapé podle barev, rozliSuje vodstvo, horstvo a niZiny

pFirodni zajimavosti regionu

orientuje se na mapé podle barev, rozliSuje vodstvo, horstvo a niZiny

Ceska republika

orientuje se na mapé podle barev, rozliSuje vodstvo, horstvo a niZiny

hospodarsky dullezité rostliny

vyznam hospodafsky ddleZitych rostlin a jejich péstovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Zakladni podminky Zivota

Environmentalni vychova - Vztah ¢lovéka k prostredi

Environmentalni vychova - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Environmentalni vychova - Ekosystémy
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Clovék a priroda 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti, teplota varu kapaliny

rozpozna jednotliva skupenstvi

zdroje tepla

rozpozna zdroje tepla

zdroje svétla

rozpozna zdroje svétla

zdroje zvuku

rozpozna zdroje zvuku

Skodlivost nadmérného hluku

vi o vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

jednoduché stroje a jejich uZiti v praxi

je informovan o zdrojich elektrického proudu

nebezpecné latky a pfipravky, znaceni a uzivani béznych chemikalii

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

oznacovani a symboly nebezpecnych latek

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

mimoradné udalosti, Uniky nebezpecnych latek, ekologické katastrofy

vi 0 znecistovani vody a vzduchu ve svém okoli

voda v pfirodé

rozlisuje druhy vody

vzduch, kyslik

vi o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti pro Zivot ¢lovéka

poznavani béznych druhl a vybranych zastupcl rostlin a zvifat

ma zakladni védomosti o déni v pfirodé béhem rocnich obdobi

skupiny Zivocichd podle Zivotniho prostfedi (voda, vzduch, zemé)

vi 0 zplsobu péce o rostliny a zvitata béhem roku

chov domacich zvirat

vi 0 zplsobu péce o rostliny a zvitata béhem roku

zna vybrané zastupce rostlin a Zivocicht

ovocné stromy

vi 0 zplsobu péce o rostliny a zvitata béhem roku

zna vybrané zastupce rostlin a ZivoCicht

prohlubovani poznatkd o lidském téle

znd jednotlivé ¢asti lidského téla a umi je pojmenovat, vi o zakladnich Zivotnich
funkcich
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Clovék a priroda

8. rocnik

mapa, orientace na mapé, sousedni staty, svétadily

orientuje se na mapé podle barvy

ochrana pfirody a chovani v pfirodé

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

doprava

vi o druzich a zpiisobech dopravy v regionu, na Gzemi CR, do zahranici

Ceska republika

vi o druzich a zpiisobech dopravy v regionu, na Gzemi CR, do zahranici

mapy na internetovém vyhledavaci

orientuje se na mapé mésta

hospodarsky dllezité rostliny

vyznam hospodarsky daleZitych rostlin a jejich péstovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globanich souvislostech - Evropa a svét nds zajima

Vychova k mysleni v evropskych a globanich souvislostech - Objevujeme Evropu a svét

Vychova k mysleni v evropskych a globdnich souvislostech - Jsme Evropané

Clovék a priroda

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence k uceni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti, teplota varu kapaliny

rozpozna jednotliva skupenstvi

zdroje tepla

rozpozna zdroje tepla

zdroje svétla

rozpozna zdroje svétla

zdroje zvuku

rozpozna zdroje zvuku

druhy energie

je informovan o zdrojich elektrického proudu

Skodlivost nadmérného hluku

vi o vlivu nadmérného hluku na Zivotni prosttfedi a zdravi ¢lovéka

pohyby téles, pohyb a klid téles

je seznamen s pohyby planety Zemé a jejich dlsledky (stfidani dne a noci, rocnich
obdobi)

pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce

je seznamen s pohyby planety Zemé a jejich dlsledky (stfidani dne a noci, rocnich
obdobi)
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Clovék a priroda 9. roénik

vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi pevné latky

rozliSuje zadkladni vlastnosti latek - rozpustné a nerozpustné

[éCiva a navykové latky

ziskava zakladni védomosti o IéCivech a ndvykovych latkach

plasty, poutziti, likvidace

vi 0 znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli, tovarny, auta

ropa, paliva, uhli, zemni plyn

vi 0 znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli, tovarny, auta

hoflaviny a prvni pomoc pfi popaleni

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

zasady bezpecné prace s chemickymi pfipravky

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

rozsifeni, vyznam a ochran a ZivocCich(, kriticky ohrozené druhy

vi 0 zplsobu péce o rostliny a zvifata béhem roku

vyznam rostlin a jejich ochrana

vi 0 zplsobu péce o rostliny a zvifata béhem roku

houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté, zdsady sbéru

zna nase nejbéznéjsi jedlé a jedovaté houby

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

zna vyznam lesa, spolecenstvi stromd, rostlin a hub

stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

zna jednotliva ¢asti lidského téla, umi je pojmenovat a vi o zakladnich Zivotnich
funkcich

mapa, orientace na mapé podle barev, hranice kraje, republiky, sousedni staty

orientuje se na mapé

CR, ¢lenitost

najde polohu CR a jeji sousedni staty, vi co jsou statni hranice

mistni region, zemépisna poloha

vyhledd na mapé kraj podle bydlisté, nebo podle mista skoly

mapa mésta

orientuje se ha mapé mésta podle vyznamnych bodu

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota, Zivelny pohromy, chovani pfi
nebezpedi zZivelnych pohrom

adekvatné jedna pfi nebezpeci Zivelné pohromy a ohroZeni Zivota

Clovék a priroda 10. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy
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Clovék a priroda 10. roénik

zdkladni fyzikdIni vlastnosti latek

rozpozna jednotliva skupenstvi

zdroje tepla

rozpozna zdroje tepla

zdroje svétla

rozpozna zdroje svétla

zdroje zvuku

rozpozna zdroje zvuku

jednoduché stroje a jejich uZiti v praxi

znd zasady bezpecnosti pfi préci s elektrickymi pfistroji

elektrické spotrebice, dodrzovani pravidel bezpe¢né prace s nimi

znd zasady bezpecnosti pfi préci s elektrickymi pfistroji

praktické vyuZiti optickych pfistroju (fotoaparat)

znd zasady bezpecnosti pfi préci s elektrickymi pfistroji

pohyby Zemé, planety

je seznamen s pohyby planety Zemé a jejich dlsledky (stfidani dne a noci, rocni
obdobi)

vlastnosti latek, hustota, rozpustnost

rozliSuje zadkladni vlastnosti latek - rozpustné a nerozpustné

voda (odpadni voda, Cistota vody)

rozlisuje druhy vody

vzduch, kyslik

vi o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti pro Zivot ¢lovéka

zasady bezpecné prace s chemickymi pfipravky

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

stavebni pojiva, cement, vapno, sadra, uZiti v praxi - bezpecnost pfi praci

pozna podle etikety chemické vyrobky pouzivané v domdcnosti a bezpetné s nimi
pracuje

[é¢iva a ndvykové latky

ziskava zakladni védomosti o IéCivech a ndvykovych latkach

bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, vliv na zdravi ¢lovéka

ziskava zakladni védomosti o IéCivech a ndvykovych latkach

stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla, prvni pomoc, ochrana zdravi a projevy
nemoci

znd jednotlivé ¢asti lidského téla, umi je pojmenovat a vi o zakladnich Zivotnych
funkcich

ochrana pfirody, Zivotniho prosttedi, chranéna uzemi

vi, které ¢innosti pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

praktické pozndvani pfirody

vi, jak chrénit pfirodu na drovni jedince

mapy

orientuje se na mapé svéta, CR, mésta

vi o pfirodnich zvlastnostech a kulturnich zajimavostech svého regionu

svétadily, more, oceany

orientuje se na mapé svéta, CR, mésta

vi o pfirodnich zvlastnostech a kulturnich zajimavostech svého regionu

nebezpecny pohyb a pobyt v pfirodé

uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota, Zivelné pohromy, chovani pfi
nebezpedi Zivelnych pohrom

adekvatné jedna pfi nebezpeci Zivelné pohromy a ohroZeni Zivota
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5.9 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vytvari u zaku
kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit. Rytmicka
cvic¢eni pozitivné ovliviuji i rozvoj reci zaka.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1. — 10. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci.
Ucebni osnovy umoznuji vyuc€ujicimu konkretizovat ucivo (vlastni vybér pisni, cvi¢eni, poslechovych
skladeb) s prihlédnutim k drovni hudebnich schopnosti Zaku.

Vyuka probihd ve specializované ucebné vybavené klavirem a pomUlckami k poslechu nebo ve
kmenovych tfidach. Podle aktualni nabidky zarazujeme navstévy vychovnych koncertl. Pfi hodnoceni
vysledk( prace zaka prihlizi ucitel predevsim k jejich snaze spolupracovat a Usili o co nejlepsi vysledek.
Zohlednuje i pfipadnou jednostrannou zamérenost zaka na urcity typ hudebnich ¢innosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

pfi praci s Zzakem uplatiujeme individudlni pristup zohlednujici jeho Uroven

rozvijime u Zakl receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalni, poslechovymi a hudebné pohybovymi

Kompetence k feseni problém:
podporujeme tvofivost zakl pfi hudebnim vyjadfovani
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vedeme Zaky, aby se samostatné posuzovaly hudebni déni

Kompetence komunikativni:

snazime se komunikovat s jinymi $kolami a zafizenimi ve mésté (ZS, ZUS, SVC Ostrov - hudebni vystoupeni,
koncerty)

ucime zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych jako jeden z prvk( uc¢inné mezilidské
komunikace

Kompetence socidlni a personalni:

ucime zaky na zakladé poznani vlastnich schopnosti vytvaret zdravé sebevédomi a respektovat vykony
ostatnich déti

vedeme k pochopeni emociondlniho plisobeni hudby a jejiho vlivu na vytvareni mostld mezi lidmi (obecné i
mezi rdznymi narody)

Kompetence obcanské:
vedeme Zaky k chapani hudby jako moznosti vyjadfovat osobni proZitky, postoje a nazory
jsme vidy pfipraveni komukoliv z Zak pomoci a vedeme je k tomu, aby si také pomahali navzajem

Kompetence pracovni:

pfi vyuce hudebni vychovy vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi
uc¢ime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby

vedeme Zaky ke spravnému zachdazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence k uceni

e Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence obc¢anské

Ucivo

SVP vystupy

zasady hlasové hygieny

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

rytmizace fikadel

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)
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Hudebni vychova 1. rocnik
spravné dychani, zfetelnd vyslovnost rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)
hra na télo rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)
doprovod na jednoduché rytmické nastroje (Orffovy) vyuZzivd jednoduché hudebni nastroje
zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
rozliseni zvuku a téonu mluveného a zpivaného rozlisuje vysku, délku a silu zvuku
poslech skladeb dle vybéru ucitele pfimérené véku déti soustiedi se na poslech jednoduché kratké skladby
délka ténu rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, mluvu, zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky a
ndstrojovou skladbu
spravné drzeni téla snazi se o spravné drieni téla
pohybové hry s fikadly a détskymi popévky zvladd jednoduché pohybové hry s fikadly
Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zdsady hlasové hygieny

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

rytmizace fikadel

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

spravné dychani, zfetelnd vyslovnost

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

hra na télo

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

doprovod na jednoduché rytmické nastroje (Orffovy)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

rozliseni zvuku a téonu mluveného a zpivaného

rozliSuje vysku, délku a silu zvuku

poslech skladeb dle vybéru ucitele pfimérené véku déti

soustiedi se na poslech jednoduché kratké skladby

délka ténu

rozlisuje hlasy a zvuky kolem sebe, mluvu, zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky a
ndstrojovou skladbu
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Hudebni vychova 2. rocnik

spravné drzeni téla snazi se o spravné drieni téla

pohybové hry s fikadly a détskymi popévky zvladd jednoduché pohybové hry s fikadly
Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zdsady hlasové hygieny

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

rytmizace fikadel

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

spravné dychani, zfetelnd vyslovnost

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

hra na télo

rytmicky doprovazi zpév (hrana na télo, tleskani)

doprovod na jednoduché rytmické nastroje (Orffovy)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

rozliseni zvuku a téonu mluveného a zpivaného

rozliSuje vysku, délku a silu zvuku

poslech skladeb dle vybéru ucitele pfimérené véku déti

soustiedi se na poslech jednoduché kratké skladby

délka ténu

rozlisuje hlasy a zvuky kolem sebe, mluvu, zpév, hlas muzsky, Zensky, détsky a
ndstrojovou skladbu

spravné drzeni téla

snaZi se o spravné drzeni téla

pohybové hry s Fikadly a détskymi popévky

zvladd jednoduché pohybové hry s fikadly

Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socidIni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 4. rocnik
® Kompetence obéanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
Ucivo SVP vystupy
dychani, vyslovnost, uvolnéni zpév spravné, hospoddrné a pravidelné dycha a snazi se o co nejlepsi vyslovovani pfi
zpévu a pfi rytmizaci fikadel
dodrZovani rytmu uziva jednoduché hudebni nastroje
jednoduchy doprovod na rytmické nastroje uziva jednoduché hudebni nastroje
rytmicka cvicenf rytmicky doprovazi zpév
zpév lidovych a umélych pisni zpiva pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schopnostem
zvuk hudebnich nastroja poznd vybrané hudebni nastroje
poslech skladeb dle vybéru ucitele rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna tény kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi
soustiedi se na poslech kratké skladby
zpévni hlasy rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna tény kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi
vyska, sila a délka ténu rozlisuje vysku, délku a silu zvuku
chiize, pochod podle hudebniho doprovodu propoji vlastni pohyb s hudbou
hudebné pohybové hry zvladd jednoduché tanecni hry
pohybovy projev podle hudby - improvizace zvladd jednoduché tanecni hry
hudebné relaxacni techniky zvlada jednoduché tanecni hry
Hudebni vychova 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence ob¢anské
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Ucivo SVP vystupy

dychani, vyslovnost, uvolnéni zpév spravné, hospoddrné a pravidelné dycha a snazi se o co nejlepsi vyslovovani pfi
zpévu a pfi rytmizaci fikadel

dodrZovani rytmu uziva jednoduché hudebni nastroje

jednoduchy doprovod na rytmické nastroje uziva jednoduché hudebni nastroje

rytmicka cvicenf rytmicky doprovazi zpév

zpév lidovych a umélych pisni zpiva pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schopnostem

zvuk hudebnich nastrojd poznd vybrané hudebni nastroje

poslech skladeb dle vybéru ucitele rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna tény kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi
soustiedi se na poslech kratké skladby

zpévni hlasy rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna tény kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi

vyska, sila a délka ténu rozlisuje vysku, délku a silu zvuku

chiize, pochod podle hudebniho doprovodu propoji vlastni pohyb s hudbou

hudebné pohybové hry zvladd jednoduché tanecni hry

pohybovy projev podle hudby - improvizace zvladd jednoduché tanecni hry

hudebné relaxacni techniky zvlada jednoduché tanecni hry

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

dychani, vyslovnost, uvolnéni zpév

spravné, hospoddrné a pravidelné dycha a snazi se o co nejlepsi vyslovovani pfi
zpévu a pfi rytmizaci fikadel
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Hudebni vychova 6. rocnik
dodrzovani rytmu spravné, hospoddrné a pravidelné dycha a snazi se o co nejlepsi vyslovovani pfi
zpévu a pfi rytmizaci fikadel
jednoduchy doprovod na rytmické nastroje uziva jednoduché hudebni nastroje
rytmicka cvicenf rytmicky doprovazi zpév
zpév lidovych a umélych pisni zpiva pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schopnostem
zvuk hudebnich nastrojd poznd vybrané hudebni nastroje
poslech skladeb dle vybéru ucitele rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna téony kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi
soustiedi se na poslech kratké skladby
zpévni hlasy rozlisi hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozezna téony kratké a
dlouhé, vyssi a nizsi
vyska, sila a délka ténu rozlisuje vysku, délku a silu zvuku
chiize, pochod podle hudebniho doprovodu propoji vlastni pohyb s hudbou
hudebné pohybové hry zvladd jednoduché tanecni hry
pohybovy projev podle hudby - improvizace zvladd jednoduché tanecni hry
hudebné relaxacni techniky zvlada jednoduché tanecni hry
Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni probléma

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

zfetelna vyslovnost, spravné dychani

zvlada spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

lidové a umélé pisné

interpretuje vybrané zvlddnutelné lidové a umélé pisné

notova osnhova - seznameni

vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti

ukdzky nasich i zahranicnich interpret(

soustredi se na poslech skladeb rdznych hudebnich zanr
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Hudebni vychova 7. rocnik
hudebné pohybové hry zvlada zakladni kroky jednoduchého tance
relaxacni techniky zvlada zakladni kroky jednoduchého tance
rozpoznani zvuk( vybranych hudebnich nastrojd doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje
Hudebni vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence k uceni
Ucivo SVP vystupy
notova osnova - pojem nota, houslovy kli¢ zvladd spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu
lidové i umélé pisné interpretuje vybrané zvladnutelné lidové a umélé pisné
vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti
sezndmeni s vyznamnymi hudebnimi skladateli soustiedi se na poslech skladeb rGznych hudebnich zanra
poslech rGznych hudebnich Zanra soustiedi se na poslech skladeb rGznych hudebnich zanra
improvizovany pohyb podle hudby zvlada zakladni kroky jednoduchého tance
rytmicka cviceni, rytmizace fikadel doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
ndstroje
Hudebni vychova 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
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Hudebni vychova 9. rocnik
® Kompetence k uceni
Ucivo SVP vystupy
spravné dychani, zfetelna vyslovnost zvlada spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu
umélé pisné interpretuje vybrané zvlddnutelné lidové a umélé pisné
notova osnova vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti
poslech vybranych ukazek rdznych zanrQ soustredi se na poslech skladeb rdznych hudebnich Zanr(
vyznamni hudebni skladatelé soustredi se na poslech skladeb rdznych hudebnich Zanr
improvizovany pohyb podle hudby zvlada zakladni kroky jednoduchého tance
zaklady tanecnich kroku zvlada zakladni kroky jednoduchého tance
Orffovy ndstroje doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
ndstroje
hra na télo doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje
Hudebni vychova 10. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
® Kompetence obéanské
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

spravné dychani, zfetelnd vyslovnost

zvladd spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

hudebni pojmy: nota, notova osnova, hudebni kli¢

interpretuje vybrané zvlddnutelné lidové a umélé pisné

hudebni doprovody

interpretuje vybrané zvlddnutelné lidové a umélé pisné

upeviovani péveckych navyku

vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti

lidové a umélé pisné

vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti

rytmicka cvicenf

vyuziva pévecké navyky podle individualnich schopnosti

rozpoznavani zvuk( vybranych hudebnich nastrojl

soustredi se na poslech skladeb rdznych hudebnich Zanr(
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Hudebni vychova

10. rocnik

poslech pisni a skladeb rliznych hudebnich Zanr(

soustiedi se na poslech skladeb rGznych hudebnich zanra

vyznamni hudebni skladatelé

soustiedi se na poslech skladeb rGznych hudebnich zanra

improvizovany pohyb podle hudby

zvlada zakladni kroky jednoduchého tance

zaklady tanecnich krokd

zvlada zakladni kroky jednoduchého tance

relaxacni techniky

zvlada zakladni kroky jednoduchého tance

hra na télo doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje
Orffovy nastroje doprovazi podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje
5.10 Vytvarna vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.roénik | 3.roénik | 4.ro€nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.roénik | 9.rocnik | 10. roénik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura”.
Prostfednictvim tvarcich ¢innosti zamérenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové
vnimani, estetické citéni, tvorivost, schopnost vyjadfovat emoce, predstavy, pocity a zkusenosti. Pomaha

uplatriovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou motoriku.

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova se vyucuje v 1. — 5. ro¢niku ve dvou hodinové ¢asové dotaci,
v 7.—10. ro¢niku ve dvou hodinové ¢asové dotaci s vyuzitim 4 disponibilnich ¢asovych dotaci. Vyuka

probiha vétsinou v budové skoly.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e \/ytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

pfi praci s Zaky uplatfiujeme individualni pfistup zohlednujici jeho Uroven a miru znevyhodnéni
sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakl a ocenujeme jejich pokroky

ucime zaky chapat uméni a kulturu jako neoddélitelné soucasti lidského Zivota

7y

vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu

Kompetence k feseni problém:
ucime zaky riznym vytvarnym technikam k vyjadreni svého zaméru
podporujeme netradi¢ni zplsoby ve vytvarném vyjadrovani

Kompetence komunikativni:
ucime zaky vhodnou formou obhajovat svlij vytvarny projev a zaroven vnimat vytvarné projevy druhych
vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s vrstevniky i dospélymi

Kompetence socidlni a personalni:

prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni
ucime zaky objektivné hodnotit praci svou i druhych

ve vyuce zarazujme také metody skupinové prace

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim
netolerujeme projevy rasismu a xenofobie mezi zaky ani mezi pedagogy

jsme pripraveni podat zaklm kdykoliv pomocnou ruku

Kompetence pracovni:
seznamujeme zaky se spravnym uZzitim material(, pomucek a vybaveni
dbame na dodrZovani zasad bezpecnosti, ochrany, zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostredi

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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téla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba)

Vytvarna vychova 1. rocnik
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
®  Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
rozvoj grafomotoriky seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami nastroji
ndméty ze Zivota déti a dospélych poznava rlznorodé pfirodni a umélé materialy
ilustrace ke zndmym pohadkam zvlada nejzakladnéjsi dovednosti pro viastni tvorbu
vlastni zazitky vyjadirené kresbou rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary
zobrazovani predmétl denni potfeby rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary
prostfedky a postupy pro vyjadieni emoci, nalad a fantazijnich predstav (pohyb rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary

voskové pastely

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

suché pastely

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,

mékké tuzky

tabulové kridy pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

mékké tuzky pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

slabé fixy pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

prsty pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,

mékké tuzky

zdkladni dovednosti v préci Stétcem a barvami

zvlada zakladni dovednosti Stétcem a barvami

hra s barvou

uplatfiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi

stfihani, nalepovani

uplatfiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi

péstovani smyslu pro krasu

vystavuje své prace, podili se na zlep3eni prosttedi Skoly

seznameni s ukdzkami ilustraci détskych knih

seznamuje se s ukdzkami ilustraci détskych knih
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Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
rozvoj grafomotoriky seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami nastroji
naméty ze Zivota déti a dospélych pozndva rlznorodé pfirodni a umeélé materidly
ilustrace ke zndmym pohadkam zvlada nejzakladnéjsi dovednosti pro viastni tvorbu
vlastni zazitky vyjadirené kresbou rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary
zobrazovani predmétl denni potreby rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary
prostfedky a postupy pro vyjadieni emoci, nalad a fantazijnich predstav (pohyb rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary
téla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba)
voskové pastely pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
suché pastely pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
tabulové kridy pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
mékké tuzky pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
slabé fixy pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
prsty pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
zakladni dovednosti v praci Stétcem a barvami zvlada zakladni dovednosti Stétcem a barvami
hra s barvou uplatiiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi
st¥ihani, nalepovani uplatiiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi
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Vytvarna vychova 2. rocnik
péstovani smyslu pro krasu vystavuje své prace, podili se na zlepSeni prostiedi Skoly
sezndmeni s ukazkami ilustraci détskych knih seznamuje se s ukazkami ilustraci détskych knih
Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj grafomotoriky

seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami nastroji

naméty ze Zivota déti a dospélych

pozndava rlznorodé pfirodni a umeélé materidly

ilustrace ke zndmym pohadkam

zvlada nejzakladnéjsi dovednosti pro viastni tvorbu

vlastni zazitky vyjadirené kresbou

rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary

zobrazovani predmétl denni potreby

rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary

prostfedky a postupy pro vyjadieni emoci, nalad a fantazijnich predstav (pohyb
téla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba)

rozpozna s dopomoci ucitele, pojmenuje a porovna zakladni barvy a tvary

voskové pastely

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

suché pastely

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

tabulové kridy

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

mékké tuzky pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky
slabé fixy pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,

mékké tuzky
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

prsty

pouziva mékky graficky material, voskové, suché pastely, tabulové kfidy, prsty,
mékké tuzky

zakladni dovednosti v praci Stétcem a barvami

zvlada zakladni dovednosti Stétcem a barvami

hra s barvou

uplatiiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi

stfihani, nalepovani

uplatiiuje hru s barvou, rozpijeni, zapousténi

péstovani smyslu pro krasu

vystavuje své prace, podili se na zlepSeni prostiedi Skoly

sezndmeni s ukazkami ilustraci détskych knih

seznamuje se s ukdzkami ilustraci détskych knih

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vytvarné techniky (kresba, malba, koldZ, modelovani)

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

linie, tvar, barva, kontrast, vytvarné uméni, vytvarné experimentovani, ilustrace,
inspirace v prirodé, blizkém okoli

rozliSuje, porovnava, ttidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty a uplatiiuje je
podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich, pti vnimani

umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

kresebny material (voskové a suché pastely, mékké tuzky, slabé fixy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

prace s barvou (temperové a vodové barvy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

netradi¢ni vytvarné techniky

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

vnimani a hodnoceni vysledkd tvarci Cinnosti vlastni, ostatnich i béZzné umélecké
produkce

vyjadiuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

prezentace vysledk( vlastnich tvircich ¢innosti

vyjadiuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vytvarné techniky (kresba, malba, koldZ, modelovani)

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

linie, tvar, barva, kontrast, vytvarné uméni, vytvarné experimentovani, ilustrace,
inspirace v prirodé, blizkém okoli

rozliSuje, porovnava, ttidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty a uplatiiuje je
podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich, pfi vnimani
umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

kresebny material (voskové a suché pastely, mékké tuzky, slabé fixy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

prace s barvou (temperové a vodové barvy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

netradi¢ni vytvarné techniky

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

vnimani a hodnoceni vysledkd tvarci Cinnosti vlastni, ostatnich i béZzné umélecké
produkce

vyjadiuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

prezentace vysledk( vlastnich tvircich ¢innosti

vyjadiuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vytvarné techniky (kresba, malba, koldZ, modelovani)

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

linie, tvar, barva, kontrast, vytvarné uméni, vytvarné experimentovani, ilustrace,
inspirace v prirodé, blizkém okoli

rozliSuje, porovnava, ttidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty a uplatiiuje je
podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich, pfi vnimani
umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

kresebny material (voskové a suché pastely, mékké tuzky, slabé fixy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

prace s barvou (temperové a vodové barvy)

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

netradi¢ni vytvarné techniky

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitk(, zkuSenosti a fantazie

vnimani a hodnoceni vysledkd tvarci Cinnosti vlastni, ostatnich i béZzné umélecké
produkce

vyjadiuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci Cinnosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

prezentace vysledk( vlastnich tvircich ¢innosti

vyjadtuje (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci Cinnosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské

Ucivo

SVP vystupy

spontanni kresba a malba s ndméty z détskych knih

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

vyjadiovani vlastnich pocitl kresbou a malbou

pouziva linie, barvy, tvary a objekty na plose i v prostoru podle vlastniho tvirciho
zdméru

pouziti vodovych barev, fix{, kiid

pti vlastni tvorbé vychdzi z vlastnich zkusenosti a predstav
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Vytvarna vychova 7. rocnik
ukazky ilustraci - Z. Smetana, R. Pilaf, J. Lada hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
porovnavani vlastnich vysledkl s vysledky ostatnich hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
Vytvarna vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
umisténi téla a objektl v prostoru uplatiiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby
ladéni barev pouziva linie, barvy, tvary a objekty na plose i v prostoru podle viastniho tvirciho
zaméru
schématické kresleni zvirat pti vlastni tvorbé vychdzi z vlastnich zkusenosti a predstav
malovani vodovymi a temperovymi barvami hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
kombinovani vytvarnych technik (dokreslovani, viepovani obrazk() hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
koldz - pouziti prvki z textilu ¢i z papiru hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
seznamovani s obrazy a dily znamych umélct hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
Vytvarna vychova 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik
prace s hmotou v prostoru (keramicka hlina, modelina) uplatiiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby
rozliSovani, tfidéni a ohodnoceni vysledk( vlastnich i ostatnich pouziva linie, barvy, tvary a objekty na plose i v prostoru podle vlastniho tvirciho
zdméru
dekorativni prace - stfidani jedno a vice barevnych prvk( pti vlastni tvorbé vychdzi z vlastnich zkusenosti a predstav
kresba lidské postavy hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
schématické kresleni zvirat hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
Vytvarna vychova 10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

spontanni kresba a malba

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

vyjadiovani vlastnich pocitl kresbou a malbou

pouziva linie, barvy, tvary a objekty na plose i v prostoru podle viastniho tvirciho
zdméru

ukazky ilustraci

pti vlastni tvorbé vychdzi z vlastnich zkusenosti a predstav

modelovani ndroc¢néjsich tvarl

hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele

rozliSovani odstint a ladéni barev

hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele

navstéva vystavy vytvarného uméni

hleda a voli nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s pomoci ucitele
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5.11 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti ,,Clovék a zdravi“. Umoziiuje
zakdm vyuZzivat vlastni pohybové moznosti. Sméruje k eliminovani nedostatk( v diferenciaci a koordinaci
pohyb(l. Ve shodé s vékem, s postizenim a pohybovymi moznostmi vede Zaka od spontanniho pojeti
pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové realizaci.

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova se vyucuje v 1. — 10. rocniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Vyuziva se Skolni télocvicny, skolniho dvora s doskocistém a hfisté na micové hry, lesoparku Héje a hristé
Slavosu. Turistika se realizuje jako kondi¢ni vychazky do pfirody, pfipadné formou celodennich cviceni
v pfirodé.

Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova je vénovdana zvysena pozornost bezpecnosti zaku, kterou
ucitel zajistuje svou neustédlou pfitomnosti, vhodnou organizaci, volbou odpovidajicich ¢innosti a metod
vyuky, poucenim Zakl o moZnostech nebezpedi, zabezpeceni dopomoci a zachrany, kontrolou vhodnych
podminek pro pohybové ¢innosti, kontrolou obleceni a obuti Zaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, spravné drzeni téla a usilovali o rozvoj

zdravotné orientované zdatnosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence k feseni problém:

podporujeme tymovou praci

podporujeme zaky, aby vyuZivali osvojené pohybové ¢innosti jako prostiedek k prekonavani negativnich
télesnych a dusevnich stav(

Kompetence komunikativni:
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni projevy Zakd a zaméstnanci Skoly a rodicl
vedeme Zaky k ,,FAIR PLAY" jednani

Kompetence socidlni a personalni:

zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani a vzajemného soufziti ve Skole a mimo
Skolu

podporujeme vzajemnou spolupraci a pomoc zaki

Kompetence obcanské:
vedeme Zaky k pochopeni vyznamu zdravi a prospésnosti zdravotniho Zivotniho stylu
nabizime vhodné sportovni aktivity

Kompetence pracovni:
vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
ucime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pfti sportovni a pohybové ¢innosti

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi

ma kladny postoj k pohybovym aktivitam

ptiprava pred pohybovou cinnosti

podle pokyni zvlada pripravu na pohybovou ¢innost
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Télesna vychova 1. rocnik

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni v
rdzném prostredi

ma osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostiedi

dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

Prlpravna gymnasticka cviceni

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

vyjadieni rytmu pohybem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

jednoduché tanecky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné atletické ¢innosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

varianty chlize

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

skok daleky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hod mickem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné sportovni hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni manipulace s mic¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(
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Télesna vychova

1. rocnik

hry s upravenymi pravidly

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chovani v pfirodé

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

ochrana pfirody

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chize v terénu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hry na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi

ma kladny postoj k pohybovym aktivitam

ptiprava pfed pohybovou cinnosti

podle pokyni zvlada pripravu na pohybovou ¢innost
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Télesna vychova 2. rocnik

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni v
rdzném prostredi

ma osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostiedi

dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

Prlpravna gymnasticka cviceni

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

vyjadieni rytmu pohybem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

jednoduché tanecky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné atletické ¢innosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

varianty chlize

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

skok daleky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hod mickem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné sportovni hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni manipulace s mic¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(
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Télesna vychova

2. rocnik

hry s upravenymi pravidly

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chovani v pfirodé

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

ochrana pfirody

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chize v terénu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hry na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi

ma kladny postoj k pohybovym aktivitam

ptiprava pfed pohybovou cinnosti

podle pokyni zvlada pripravu na pohybovou ¢innost
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Télesna vychova 3. roc¢nik

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni v
rdzném prostredi

ma osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostiedi

dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

Prlpravna gymnasticka cviceni

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

vyjadieni rytmu pohybem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

jednoduché tanecky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné atletické ¢innosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

varianty chlize

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

skok daleky

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hod mickem

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

pripravné sportovni hry

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni manipulace s mic¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(
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Télesna vychova

3. rocnik

hry s upravenymi pravidly

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chovani v pfirodé

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

ochrana pfirody

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

chize v terénu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

hry na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

ma osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci
podle individualnich predpoklad(

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani Cinnosti

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zdravotné zamérené ¢innosti

zlepsuje svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

spravné drzeni téla

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim
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pripravna, koordinacni, kompenzacni, relaxani psychomotorickd, dechova cviceni

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim

ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti, ukonéeni po zatézi

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

protahovaci cvic¢eni

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuv

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostiedi

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

vyuZzivd osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

vyuZziva osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

Prlpravna gymnasticka cviceni

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

vyjadieni rytmu pohybem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

jednoduché tanecky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

pripravné atletické ¢innosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

varianty chlize

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

skok daleky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hod mickem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti
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Télesna vychova

4. rocnik

pripravné sportovni hry

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hmotnosti

zakladni manipulace s mic¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry s upravenymi pravidly

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chovani v pfirodé

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

ochrana pfirody

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chize v terénu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zdravotné zamérené ¢innosti

zlepsuje svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

spravné drzeni téla

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim

pripravna, koordinacni, kompenzacni, relaxani psychomotorickd, dechova cviceni

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim

ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti, ukonéeni po zatézi

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

protahovaci cvi¢eni

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuv

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostiedi

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

vyuZziva osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

vyuZziva osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

Prlpravna gymnasticka cviceni

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

vyjadieni rytmu pohybem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

jednoduché tanecky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti
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prUpravné atletické ¢innosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

varianty chlize

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

skok daleky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hod mickem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

pripravné sportovni hry

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

zakladni manipulace s mic¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry s upravenymi pravidly

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chovani v pfirodé

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

ochrana pfirody

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chize v terénu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti
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pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zdravotné zamérené ¢innosti

zlepsuje svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

spravné drzeni téla

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim

pripravna, koordinacni, kompenzacni, relaxacni psychomotorickd, dechova cviceni

podle pokyni uplatiiuje v pohybovém rezimu kolektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim zdravotnim oslabenim

ptiprava organismu pred pohybovou ¢innosti, ukonéeni po zatézi

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

protahovaci cvic¢eni

podle pokyni zvladne zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuv

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

bezpecnost pfi pohybovych cinnostech v rizném prostredi

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradicniho i netradi¢niho nacini, bez nacini

vyuZziva osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

motivacni, tvofivé a napodobivé hry

vyuZziva osvojeni pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

Prlpravna gymnasticka cviceni

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti
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cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

vyjadieni rytmu pohybem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

jednoduché tanecky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

prUpravné atletické ¢innosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

varianty chlize

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaku)

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

skok daleky

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hod mickem

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

pripravné sportovni hry

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

zakladni manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry s upravenymi pravidly

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chovani v pfirodé

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

ochrana pfirody

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

chize v terénu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

hry na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti
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zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich a bobech

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

bezpecnost pfi pohybovych hrach na snéhu

rozviji zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

organizace pfi TV, zakladni organizacni ¢innosti

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

komunikace v TV, smluvené povely a signaly

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

zasady sportovniho jednani a chovanii fair play

rozumi zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reaguje na pokyny k
provadeéni vlastni pohyb. ¢innosti

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

cvieni pro spravné drZeni téla

usiluje o zlepseni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o zdokonalovani
zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti

postfehova cvi¢eni a koncentrace

cilené se pfipravuje na pohybové ¢innosti a jeji ukonceni

hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuv

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky

zaklady sportovnich zavodivych her (micové hry atd.)

uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady, osvojovany pohybovych dovednosti
a vyuziva je ve hre

atletika = start, béhy, skok do dalky, hod mickem

snaZi se o co nejspravnéjsi provedeni pohybovych ¢innosti
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Télesna vychova 7. rocnik
pohybové hry s pomdckami snaZi se o co nejspravnéjsi provedeni pohybovych ¢innosti
pobyt v pfirodé - turistika snaZi se o co nejspravnéjsi provedeni pohybovych ¢innosti
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti dodrZuje dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach
pravidla her dodrZuje dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach
zaklady gymnastického cviceni sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony
organizaci a komunikace v TV sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony
smluvené povely a signdly sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prevence a korekce svalovych dysbalanci (koordinace)

usiluje o zlepseni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a zdokonalovani
zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti

cvi¢eni ke spravnému drzeni téla

usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a zdokonalovani
zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti

vyrovnavaci cviceni

cilené se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky
uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

relaxacni cvi¢eni

cilené se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky
uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

sezénni cviceni

zna zasady oSetteni drobnych poranéni, umi pozadat o pomoc

hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

zna zasady oSetteni drobnych poranéni, umi poZzadat o pomoc
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Télesna vychova 8. roc¢nik
rytmicka a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hre, pfi rekreaci
atletika = starty, béhy v terénu, skok do dalky zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci
cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci
sportovni hry s upravenymi pravidly zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci
turistika a pohyb v pfirodé zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci
pravidla osvojovanych pohyb. ¢innosti dodrZuje dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach
pravidla her sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony
zakladni gymnastické cvic¢eni sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony
organizace a komunikace v TV sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony
smluvni povely a signaly sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony
Télesna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

cvi¢eni ke spravnému drzeni téla

usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a zdokonalovani
zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti

kondicni cviceni

cilené se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

relaxacni cvi¢eni

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky

koordinacni cviceni

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky
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Télesna vychova 9. roc¢nik

hudebné pohybové ¢innosti

vyuzivd zakladni kompenzacni a relaxacni techniky

sezdnni cviceni

zna zasady oSetteni drobnych poranéni, umi poZzadat o pomoc

hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

zna zasady oSetteni drobnych poranéni, umi pozadat o pomoc

zaklady gymnastického cviceni

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hre, pfi rekreaci

rytmicka a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci

atletika = starty, béhy v terénu, skok do dalky

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hre, pfi rekreaci

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci

turistika a pohyb v pfirodé

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuZziva je ve hie, pfi rekreaci

vzajemna komunikace pfi osvojovanych pohybovych cinnostech

dodrZuje dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

zaklady terminologie

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

historie a soucasnost sportu

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

vyznamné sportovni soutéze

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

bezpecné chovani v pfirodé a silnicnim provozu

uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

Télesna vychova 10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

cvi¢eni ke spravnému drzeni téla

usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a zdokonalovani
zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti
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Télesna vychova

10. rocnik

kondicni cviceni

cilené se pripravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni

postfehova, vyrovnavaci a koncentracni cviceni

vyuziva zakladni kompenzaéni a relaxacni techniky

sezdnni cviceni

vyuziva zakladni kompenzaéni a relaxacni techniky

hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

zna zasady oSetteni drobnych poranéni, umi pozadat o pomoc

atletika = starty, béhy v terénu, skok do dalky

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuziva je ve hte, pfi rekreaci

cvi¢eni s nacinim a na vybraném naradi

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuziva je ve hte, pfi rekreaci

turistika a pohyb v pfirodé

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani pohyb. dovednosti a
vyuziva je ve hte, pfi rekreaci

smluvené povely, gesta

dodrZuje dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

odbornd terminologie

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

historie a soucasnost sportu

sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony

vyznamné sportovni soutéze

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

pravidla her a pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

5.12 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Poskytuje zakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jejich zdravi. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci a pracovni navyky, uéi se
odmitat Skodlivé latky, predchazet uraziim.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 7. — 8. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
vedeme Zaka k odpovédnosti za jeho zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnotu
uplatfiujeme dasledné individualni pristup

Kompetence k feseni problém:
povzbuzovanim a srozumitelnym hodnocenym podnécujeme Zakovo sebevédomi
ucime zdaka pfivolat pomoc pro sebe i pro ostatni

Kompetence komunikativni:
ucime zaka vhodnou formou obhajovat svij vlastni nazor
vyZadujeme dasledné dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim radu

Kompetence socidlni a personalni:
rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat
netolerujeme projevy rasismus, xenofobie a nacionalismu

Kompetence obcanské:
vedeme Zaka k odpovédnosti za své zdravi
ucime zdéka spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

Kompetence pracovni:
ucime zaka dodrZovat organizacni, hygienické a bezpecnosti zasady
volime Cinnost tak, aby Zak mohl préaci dokondit a svoji praci zhodnotit
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy ve dvojici, kamardadstvi, pratelstvi, lIaska, rodina

vi 0 vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky a ¢leny rodiny

télesna hygiena, zasady osobni a intimni hygieny

chape zékladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

rezim dne - vyZiva, zplQsob stravovani

umi popsat své zdravotni problémy

bezpecné chovani, komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi - relaxacni techniky

zaujima odmitavé postoje ke vSsem formam brutality a nasili

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

pouziva dlleZita telefonni Cisla v pfipadé potreby

fidi se pokyny odpovédnych osob pfi mimoradnych situacich

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Moralni rozvoj

Osobnostni a socidlni vychova - Osobnostni rozvoj

Osobnostni a socidlni vychova - Socialni rozvoj

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyZiva a zdravi, zasady zdravého stravovani

zna sprdvné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

sexualni dospivani, détstvi, puberta, télesné zmény

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

bezpecné prostiedi ve Skole

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

relaxacni techniky

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

Iékarska péce

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

antikoncepce, téhotenstvi

uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi

zdravotni a socidlni rizika zneuzivanych navykovych latek

vi 0 souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poskozovaném
zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami (AIDS, hepatitida, pohlavni nemoci)

vi 0 souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poskozovaném
zdravi

socialné patologické jevy

uplatiiovani socialnich dovednosti pfi styku se socidlné patologickymi jevy

5.13 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik
3 4 4 4 5 5 5 5 7 7 49
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru,,Clovék a svét
prdce”. Zaméruje se na systematické rozvijeni motorickych schopnosti, manualnich dovednosti a navyk
Zaku a tim pfrispiva k jejich co nejsamostatnéjsimu zapojeni do kazdodenniho Zivota a umoznuje jim
pfipravu na vykonavéni jednoduchych pracovnich €innosti. Zaci se udi pracovat samostatné i v tymu a vazit
si prace své i druhych. Seznamuiji se s rliznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych pom(cek a naradi.
Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na tématické okruhy:
- Sebeobsluha
- Prace s drobnym materidlem
- Prace montazni a demontazni
- Péstitelské prace
- Prace v domacnosti
- Prace s technickymi materidly (zafazeny pouze na Il. stupni)
Ve vsech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pfi praci.
Ucivo celé vzdélavaci oblasti je uréeno vSem zaklm, tedy chlapcl i divkam.
Vyuka probiha v odbornych ucebnach skoly (Skolni dilny, Skolni kuchyné), na Skolnim pozemku,
v kmenovych tfidach.
Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. — 10. roc¢niku:
-v 1. ro¢niku ve 3 hodinové tydenni dotaci
-ve 2. a 3. ro¢niku ve 4 hodinové tydenni dotaci s pouZitim 2 disponibilnich hodin
- ve 4. ro¢niku ve 4 hodinové tydenni
-v 5. a 6. ro¢niku v 5 hodinové tydenni dotaci s pouZzitim 2 disponibilnich hodin
-v 7.a 8. rocniku v 5 hodinové tydenni dotaci
-v 9. a 10. rocniku v 7 hodinové tydenni dotaci s pouzitim 2 disponibilnich hodin

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
pfi praci se Zakem uplatnuje individudlni pfistup zohlednujici jeho Uroven a miru znevyhodnéni
volime Ukoly vychazejici v co nejvétsi mire z praktického Zivota

116



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program vypracovany podle RVP ZV - 7SS

Nazev predmétu

Pracovni vychova

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence k feseni problém:

ucime zaky rozpoznavat problémy, hledat vhodny zpUsob reseni a pfimérené k jejich moznostem
prekonavat Zivotni prekazky, nenechat se odradit nezdarem

ucime zdaky privolat pomoc pro sebe a pro ostatni

Kompetence komunikativni:
ucime zaky vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor a zarover poslouchat nazor jinych
vyZadujeme dlsledné dodrzovani pravidel stanovenych v fadech odbornych pracoven

Kompetence socidlni a personalni:
rozvijime u Zak( schopnost spolupracovat
ucime zaky respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

Kompetence obcanské:

dlislednym dodrzovanim zasad chovani a pravidel souziti vytvarime zadkladni rdmec spolecenskych norem a
jejich respektovani

uplatfiovanim zékladnich demokratickych principl vytvarime povédomi o pravech a povinnostech obcana

Kompetence pracovni:

seznamuje Zaky se spravnym zplsobem uziti material(l, nastrojl, techniky a vybaveni

pribéiné vedeme Zaky k ziskani zakladnich pracovnich navyk( a postupl

dbame na dodrZovani zdsad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostredi

Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni hygienické navyky, osobni hygiena

zvlada zakladni hygienické navyky
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Pracovni vychova 1. rocnik

péce o osobni véci, uklizeni a ukladani osobnich véci

dodrZuje poradek ve svych vécech i ve svém okoli

tfidéni drobného materialu podle velikosti, tvaru a barev

tfidi rizné druhy drobného materialu podle velikosti, tvaru a barev

navlékd drobny material

vychdazky do pfirody

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

oSetfuje nenaro¢né pokojové kvétiny

sbird 1écivé rostliny dle mistnich podminek

stolovani, jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

upravi stll pro jednoduché stolovani

bezpetnost pfi praci v kuchyni

chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni hygienické navyky, osobni hygiena

zvlada zakladni hygienické navyky a sebeobsluzné ¢innosti

svlékani a oblékani odévu

zvlada oblékani a svlékani odévu

péce o osobni véci, uklizeni a ukladani osobnich véci

udrzuje poradek ve svych vécech i ve svém okoli

rdzné drobné materidly a jejich uZiti (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie aj.)

zvlada zakladni manudlini dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomUckami

pracovni pomlcky a nastroje, funkce a vyuziti

napodobi jednoduchou praci

udrzuje Cistotu a poradek ve svém pracovnim misté

vychdazky do pfirody

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

sbird 1écivé byliny dle mistnich podminek

pecuje o nenarocné pokojové rostliny

péstitelské narfadi a pomUcky

provede jednoduché péstitelské prace na zahradé

stolovani, jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Uprava stolu pro jednoduché stolovani
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Pracovni vychova 2. rocnik
chova se vhodné pfi stolovani
zdkladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nddobi zvladd drobné uklidové prace
Pracovni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

svlékani a oblékani odévu, skladani odévu, obouvani

zvlada svlékani a oblékani odévu, skladani a ulozeni odévu, obouvani

pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, koralky

jednoduchym postupem vytvati rlizné predméty z tradicnich i netradiénich
materiald

pracovni pomucky a nastroje pro danou praci

pracuje podle slovniho ndvodu

napodobi jednoduchou praci

udrzuje Cistotu a porfadek na svém pracovnim misté

stavebnice plosné, prostorové, konstrukcni

sestavi jednoduché modely podle nazorné ukazky ucitele

vychdazky do pfirody

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

sbird 1écivé byliny dle mistnich podminek

péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

oSetfuje nenaro¢né pokojové kvétiny

péstitelské nafadi a pomUcky

provede jednoduché péstitelské prace na zahradé

zdkladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybér a nakup potravin

pfipravi jednoduchy pokrm

drobné uklidové prace

zvladd drobné uklidové prace

bezpetnost pfi praci v kuchyni

zvladd drobné uklidové prace
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Pracovni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u&eni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Sebeobsluha a osobni hygiena

zvladd osobni hygienu a sebeobsluha

udrZuje poradek na pracovnim misté a ve tridé

udrzuje pracovni misto v Cistoté a poradku

dbd na osobni istotu a bezpeénost

pFirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, koralky, plasty

kombinuje rGzny material

porovna vlastnosti zpracovaného materidlu

pracovni nastroje a pom(cky

zhotovi jednoduché vyrobky podle ndvodu a predlohy

béZné zachdzi s elementdrnimi nastroji

stavebnice plosné, prostorové, konstrukcni

sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti

sestavovani jednoduchych modeld

bezpelné zachazi s dily stavebnice

vychdazky do pfirody

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

oSetfuje nenaro¢né pokojové i venkovni rostliny

provede jednoduché péstitelské prace na zahradé

sbird 1écivé byliny dle mistnich podminek

zasady bezpecné préce s rostlinami

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi prdci s rostlinami na zahradé

zdkladni vybaveni kuchyné

zna zékladni vybaveni kuchyné

ndkup potravin

ptipravi jednoduché pohosténi

stolovani: jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovani

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

prace s drobnym kuchyriskym nacinim

ovlada préci s jednoduchymi kuchyriskymi ndstroji

drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nddobi, myti podlahy, vysavani prachu

vi, jak udrZzovat poradek v byté, ve tfidé

bezpecnost pfi zachazeni s kuchyriskymi pomuckami

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace v domacnosti
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Pracovni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

osobni hygiena

pecuje o své télo, svij zevnéjsek i své osobni véci

béznd udrzba odévu a obuvi, ukladani, ¢isténi

zvlada béznou udrzbu odévu i obuvi

ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, kordlky, plasty

kombinuje rlizny material

pracovni nastroje a pomucky

zhotovi jednoduché vyrobky podle slovniho navodu a podle predlohy

stavebnice plosné, prostorové, konstrukcni

sestavi a rozpoji jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti

prace podle jednoduché predlohy

pracuje podle predlohy

montaz a demontaz jednoduchych predmét(

spojuje a rozpojuje rtizné jednoduché predméty

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
0sivo

zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

osSetfuje a péstuje nendrocné pokojové i venkovni rostliny

péstitelské nastroje, nacini a pomlicky

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

zasady bezpecné préce s rostlinami

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi praci s rostlinami na zahradé

zakladni vybaveni kuchyné

zna zakladni vybaveni kuchyné

potraviny: vybér, nakup a skladovani

ptipravi jednoduché pohosténi

uplatiiuje zasady spravné vyZivy

stolovani: jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

prace s drobnym kuchynskym nacinim

zvlada praci s jednoduchymi kuchyriskymi nastroji

drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nddobi, myti podlahy, vysavani prachu

vi, jak udrZovat poradek v byté, ve tfidé

bezpecnost pfi zachazeni s kuchyriskymi pomlckami

udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace v domacnosti

udrzuje poradek a Cistotu

udrZuje poradek na pracovnim misté a ve tridé
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Pracovni vychova 5. ro¢nik
udrZuje pracovni misto v Cistoté a poradku
udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Pracovni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

osobni hygiena

pecuje o své télo, svij zevnéjsek i své osobni véci

péce o osobni véci, uklizeni a ukladani osobnich véci

dodrzuje zasady ucelného oblékani

udrZuje poradek na pracovnim misté a ve tridé

udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, kordlky, plasty

vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rlizné vyrobky z daného materidlu

vlastnosti materialu

vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rlizné vyrobky z daného materidlu

jednoduché pracovni postupy

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzivanému
materialu

jednoduché vyrobky dle své fantazie

vyuZziva pfi tvotivych Cinnostech s rliznym materidlem vlastni fantazie i prvky
lidovych tradic

lidové zvyky, tradice

vyuZziva pfi tvotivych Cinnostech s rliznym materidlem vlastni fantazie i prvky
lidovych tradic

pracovni pom(cky, naradi a nastroje

udrzuje poradek na pracovnim misté

hygiena a bezpecnost prace

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

prace montazni a demontazni

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

prace podle slovniho navodu a jednoduché predlohy

pracuje podle slovniho navodu, predlohy
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Pracovni vychova 6. rocnik

zakladni podminky pro péstovani rostlin

zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

péstovani rostlin (okrasné, 1éCivé, jedovaté, koreni, zelenina aj.)

vi o léCivych a jedovatych rostlinach

zakladni vybaveni kuchyné

zna zakladni vybaveni kuchyné

potraviny: vybér, nakup a skladovani

ptipravi jednoduché pohosténi

stolovani: jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

uplatiiuje zasady spravné vyZivy

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

prace s drobnym kuchynskym nacinim,

zvlada praci s jednoduchymi kuchyriskymi nastroji

drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nddobi, myti podlahy, vysavani prachu

vi, jak udrZovat poradek v byté, ve tfidé

bezpecnost pfi zachazeni s kuchyriskymi pomlckami

udrzZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace v domacnosti

Pracovni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s rliznym materidlem podle podminek a vybaveni Skoly

rozlisuje rizné druhy materiald

materialy, vlastnosti, uZiti v praxi

ma zakladni védomosti a materidlech nastrojich a pracovnich postupech

jednoduché pracovni operace a postupy

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady

pracovni pomucky

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady

stavebnice - prostorové

zvladne jednoduchou montaz a demontdz pfi praci se stavebnicemi

montaz a demontaz

zvladne jednoduchou montaz a demontdz pfi praci se stavebnicemi

zakladni podminky pro péstovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pokojové kvétiny, vyuZiti v interiéru

péstuje a osSetfuje kvétiny v interiéru a vyuZiva je k vyzdobé

aranZovani - jednoduché

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuZiva je k vyzdobé

udrzba a uklid v domacnosti

zvladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti
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Pracovni vychova 7. rocnik

Uprava stolu a stolovani

dodrZuje zakladni principy stolovani

kuchyné, udrzovani potradku a Cistoty

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla

potraviny

ptipravuje jednoduché pokrmy

ptiprava pokrmu

ptipravuje jednoduché pokrmy

bezpecnost a hygiena prace

dodrzuji zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy

Pracovni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni dovednosti ru¢nich praci

orientuje se v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

jednoduché pracovni operace a postupy

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovaného materialu

prace s rllznym materidlem podle podminek skoly

vybere a spravné pouzije vhodné pracovni nastroji a pom(cky

stavebnice - sestavovani model(

provadi udrzbu jednoduchych pfedmétt

zakladni podminky pro péstovani

pouziva vhodné pracovni pomucky pti praci na zahradé

zakladni zpracovani pady, vyZiva rostlin

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnost prace na zahradé

zelenina, osivo, vypéstky skladovani, konzervovani

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnost prace na zahradé

zakladni zpracovani pady

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnost prace na zahradé

uklidové prostiedky, bezpecnost pfi styku s Cisticimi prostiedky, zachazeni s nimi

pouziva vhodné prostredky pfi praci v domacnosti

ptiprava pokrmd, zakladni zplisoby tepelné Upravy, zasady zdravé vyzivy

ptipravi pokrmy podle danych postupt

pravidla bezpecnosti a zakladni hygienické navyky

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praxi i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla

124



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program vypracovany podle RVP ZV - Z5S

Pracovni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni dovednosti ru¢nich praci

orientuje se v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

jednoduché pracovni operace a postupy

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovaného materialu

prace s rllznym materidlem dle podminek a vybaveni skoly

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci, zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci i s nastroji a naradim

femesla

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci, zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci i s nastroji a nafadim

prace s ndvodem a predlohou

sestavi podle navodu, planu jednoduchy model

stavebnice - konstrukéni sestavovani modeltd

provadi udrzbu jednoduchych predmétt

montaz - demontaz

provadi udrzbu jednoduchych predmétt

zelenina

zna hlavni zdsady péstovani zeleniny

ovoce, druhy ovoce, zplsob péstovani drobného ovoce, skladovani, konzervovani

znda bézné druhy ovoce

[éCivé rostliny, koreni

znd bézné |écCivé rostliny

chov zvifat v domacnosti, podminky

vi 0 zplsobu chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

hygiena a bezpecnost chovu

vi 0 zplsobu chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

elektrické spottebice, funkce a uziti ovlddani, ochrana, bezpecnost provozu

dodrZuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi zachdzeni s
elektrospotrebici a pouzivanymi prostiedky

kuchyné, zakladni vybaveni

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

ptiprava pokrm(, zasady zdravé vyZivy

ptipravi pokrmy podle danych postupt

bezpecnost a hygiena

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy

Pracovni vychova 10. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Pracovni vychova 10. rocnik

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

zakladni dovednosti ru¢nich praci dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci a zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim

prace s rliznym materidlem podle podminek a vybaveni $koly (dfevo, kov, plasty) | zvoli vhodny pracovni postup

orientuje se v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

sestavovani modell sestavi podle navodu, planu

prace s ndvodem a predlohou zvladne jednoduchou montaz a demontdz pfti praci se stavebnicemi

zelenina, zpUsob péstovani voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

okrasné rostliny, zplsob péstovani voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

ovoce, zpUsob péstovani voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

chov zvifat v domacnosti, kontakt se zvifaty vi 0 zplsobu chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty
udrzba a uklid v domacnosti zvladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti
uklidové prostiedky, praci a Cistici prostiedky pouziva vhodné prostredky pfi praci v domacnosti

ptiprava pokrmu ptipravi pokrmy podle danych postupt

elektrické spotrebice - funkce uziti dodrZuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi zachdzeni s

elektrospotrebici a pouzivanymi prostredky

udrzba odévl a textilii zvladd jednoduché pracovni postupy pti udrzbé odévu a textilii
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni zaku
Zakladni vychodiska pro hodnoceni zaki

1.Z3k ma pravo védét v éem, kdy, jakym zplsobem bude vzdéldvan a podle jakych pravidel bude

v priibéhu vzdélavaciho procesu hodnocen.
2.Posilujeme u zZaka schopnost posoudit vysledky své prace, své rezervy a osobni mozZnosti.
3.Posuzujeme individualni pokrok Zaka bez srovnani s ostatnimi zaky.

4.Hodnoceni je vidy jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné

a vSestranné, dale pak pedagogicky zdlvodnitelné, odborné spravné a doloZitelné.

5.Pfi klasifikaci a hodnoceni zohlednuje uditel druh a stupen postizeni, individualni a vékové

zvlastnosti zaka a pfihlizi ke kvalité jeho vychovného prostredi.
6.Podklady pro hodnoceni ucitel ziskava zejména:

e soustavnym sledovanim vykonu zaka v pribéhu vyucovani

e rlznymi zpUsoby provérovani védomosti, dovednosti a navyku (praktické, pohybové, ustni,
pisemné); volba metod je podfizena individudlnim moznostem Zaka

e analyzou vysledkl aktivit Zakud, zvlasté se zamérenym na manualni zrucnost, celkovou
socialni vyspélost a samostatnost

e konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovateli, pfipadné pracovniky SPC

7.Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitelé s doporucenim psychologickych vysetieni,

ktera maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

8.Na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoceni kvalita prace a ucebni vysledky jichz zak dosahl za
celé klasifikacni obdobi — prihliZi se k systemati¢nosti prace zaka, stupen prospéchu se neurcuje na

zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi.

9.Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zék ma pravo délat chyby — chybovat je

nedilna soucdst procesu uceni. Chyba a nasledna prace s ni je pfileZitosti ke zlepseni.

10.Hodnoceni je vécné a vsestranné podle stanovenych kritérii.
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Hodnoceni a klasifikace chovani
Na vysvédceni se hodnoti chovani zaka stupni:
1 - VELMI DOBRE

Zak dodrzuje ustanoveni $kolniho Fadu a ostatnich pravidel $koly, zasady slu$nosti a dobrého

obcanského souziti. Nedopousti se opakované méné zavaznych ani ojedinéle zadvazného prestupku.
2 - USPOKOIJIVE

74k se dopustil zdvazného prestupku nebo opakované dopousti méné zavainych prestupkl proti
ustanovenim skolniho fadu a pravidlim spoleCenského souZiti, je vsak pristupny vychovnému

plUsobeni a snazi se své chyby napravit.
3 - NEUSPOKOJIVE

Zak se dopousti zavaznych prestupk(l, nerespektuje pravidla spole¢enského souziti, dopousti se
poklesi v mravnim chovani, kterym muze byt negativné ohroZena vychova ostatnich zakd, narusuje
¢innost kolektivu. Pfes udéleni opatreni k posileni kdzné pokracuje v asocidlnim chovani a nema

snahu své chyby napravit.

Navrh na sniZzeni znamky z chovani se projednava v pedagogické radé.
Kromé vySe uvedeného mohou byt Zzaku udélena vychovna opatieni.
POCHVALY A JINA OCENENI se udé&luji dle $kolniho Fadu :

POCHVALA TRIDNIHO UCITELE

POCHVLA REDITELE SKOLY

6.1.3 Opatreni k posileni kazné

Opatreni zpravidla predchazeji pred snizenim znamky z chovani a uklada se, jestlize se Zak zavaznéji
nebo méné zavazné provini proti ustanovenim skolniho fadu a ostatnim pravidlim skoly, zasadam

slusnosti a dobrého obcanského souziti. Podle zavaznosti provinéni lze ulozit:
e NAPOMENUTI TRIDNIHO UCITELE
e DUTKA TRIDNIHO UCITELE

e DUTKA REDITELE SKOLY
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O udéleni opatreni k posileni kdzné uvédomi Skola neprodlené prokazatelnym zplsobem zdakonné

zastupce Zaka a do dokumentace skoly se zaznamenavaji dle skolniho radu.
6.1.4 Hodnoceni prospéchu

Zaci jsou 1. — 10. ro¢niku $kolni dochdzky hodnoceni slovné. Hodnoceni je rodi¢im sdélovano

prostfednictvim notysku nebo Zakovské knizky.

Slovni hodnoceni je tfeba formulovat ve smyslu pozitivni motivace a podpory osobniho rozvoje
Zaka. Sdéleni by méla byt ve své formé kladna, avsak objektivni, v pfipadé potfeby negativniho
hodnoceni oslabena ve vyznamu pouzivani slov jako ,,asto”, ..pfevazné“, apod., prezentovana vidy

jako projev zajmu o Zaka.

Slovni hodnoceni obsahuje:

e konkrétni informace o vysledcich, dosazenych v jednotlivych pfedmétech, jejich srovnani
s predeslymi vykony Zaka, miru splnéni pozadavk( daného predmétu, presvédceni o dalSim
mozném zlepSeni vykonu Zaka

e popis chovani pti vyuce, zplsob zvladani pozadavkl kladenych na zaka

e vypovéd o jeho socidalnim chovani, schopnost spolupracovat, podridit se, pomoci druhym
atd.

e posouzeni individualnich vlastnosti Zaka, maji-li vztah k sledovanému pokroku ve vyvoji

jeho osobnosti.

Slovni hodnoceni v ZS specilni

Predmét 1 2 3 4 5
¢te samostatnéte s pomoci Cte pouzelucivo dosud
Cteni (plynule, (a ¢astecnym [Cte s pomoci |s trvalou (jesté,  zatim)
s porozuménim) jporozumeénim) pomoci nezvlada
pisSe samostatnépise Citelng| pise pouzeucivo dosud
. e . pise S ey ]
Psani (Citelné, s drobnymi ) s trvalou (jesté,  zatim)
. Y . pomaoci ] oy
uhledné) chybami pomoci nezvlada
N pocita .
pocita 5 o o ucivo dosud
) 5 samostatné alpocitd spocita s trvalou )
Matematika samostatné  a o . . (jeSté,  zatim)
L. s drobnymi pomoci pomoci o
presné ] nezvlada
chybami
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vyjadruje

témér spravné

srozumitelné

srozumitelné

Clovék a
jeho svét .. ) u€ivu  rozumi . o
—— uivo chépe a . |ucivo ucivo zvlada jen
Clovék a B GE! otazky =~ ucivo dosud
. dobfe se vném castecné s o
spolecnost | ] spravne ) _Inezvlada
—— orientuje o zvlada trvalou pomoci
Clovék a odpovida)
pfiroda
. 5 . ~uCivo  zvlada
. |ucivo dobre| ~ |uCivo zvladas ucivo dosud
Informatika| ucivo zvlada ) pouze s trvalou o
zvlada pomoci ) nezvlada
pomoci
na hudbu
i ma dobry vztah| ~_ |reaguje hudbu pfijima )
Hudebni 5 _rad zpiva, je ) nema dosud
i k hudbé rad pozitivné, alezatim  pouze 5
vychova o snazivy ) Y vztah k hudbé
zpiva je minépasivné
aktivni
Pracovni je tvofivy,|  lpfi praci
. . v . . pri praci . ,
vychova je tvorivy, zruCnylpracuje sadui potrebuje prace se mu
o vyZaduje ) .
Vytvarna a pracovity s malou i pomoc alzatim nedafri
. . vedeni .
vychova pomoci vedeni
Télesna ) ) je ménécvi¢i  podleje ménéodmita  cvicit,
. je obratny a . . A oy
vychova L obratny,  alesvych obratny, cvi¢i snevyviji Zadné
snazivy - y , " A
snazi se mozZnosti pomoci usili
Vychova ke _ 5 . ~|uCivo  zvlddd
i ucivo dobre| ~ |uCivo zvladas ucivo dosud
zdravi o ucivo zvlada ) pouze s trvalou o
zvlada pomoci ) nezvlada
pomoci
Recova spravné avyjadfuje  se vyjadfuje sel
i ) 5 ] . |vyjadfuje se| = vyjadfuje se
vychova srozumitelné sesrozumitelné a témér

nesrozumitelné
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