Zakladni Skola a Prakticka Skola Slany, prispévkova organizace
Palackého 570/1
274 01 Slany

PROVOZNI RAD

e Na zakladé ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zdkona ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim,
zakladnim stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni a na
zakladé odstavce 2) §7 zdkona €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném znéni
vyddvam jako statutdrni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovana podle provadéci
vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Smérnice je soucasti organizacniho radu Skoly

e Provozni rad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

1. Udaje o zafizeni
e Zakladni Skola a Prakticka Skola Slany, prispévkova organizace

Palackého 570/1, 274 01 Slany

Zfizovatel: Stfedocesky kraj se sidlem, Zborovska 11, 150 21 Praha 5
ICO: 61894630

1Z0: 600021572

¢ Kontakty:
feditelka Skoly: Mgr. Vladimira Maskova

Cislo telefonu: 312 522 320, mobil: 731 449 221
Cislo faxu: 312 522 320
e-mailova adresa: skola@zs-palackeho.cz

www stranky: www.zs-palackeho.cz
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Typ Skoly

Vzdélavame vsechny Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.
0Od 1. 9. 2023 byla snizena kapacita skoly ze 190 Zak( na 120 zaka.
0Od 1. 9. 2024 zfizena prakticka skola dvouletd, pocty zakl byly stanoveny nasledovné:

Typ §ko|y/§Z 170 Zlg;//\gskla povoleny pocet

ZS prakticka 102114013 76

Z8 specialni 102114013 30

Prakticka skola dvouletd 181141957 14

$kolské zafizeni 10 Nejuyssi — povoleny  pocet
déti/zaka

Skolni druzina 110034473 24

Il. Rezim dne

Skolni budova se otevira:
o 6,00 hodin pro vstup provoznich zaméstnancl
o 6,30 hodin pro ranni druzinu.

Dojizdéni zaka:

o Zé&ci dojizd&ji z celého Slanska — jsme spadovou $kolou
Druh dopravy:

o Autobusové spoje

o Vlakové spoje
o Osobni doprava automobilem

Druzina

Vzhledem k tomu, Ze jsme spadovou Skolou Slanska a nékteré vlakové a autobusové spoje nejsou

v souladu se zacatkem vyucovani, jsou ve skole zfizeny dvé oddéleni skolni druziny.

o Ranni druZina je v provozu od 6.30 — 7.30 pro Zaky dojizdéjici z okolnich obci.

o Odpoledni druZina je v provozu do 16.00 a slouZi predevsim Zakim 1. — 5. ro¢niku, ale po

dohodé se zakonnymi zastupci Zaka ji mohou vyuZivat i dojizdéjici starsi Zaci.

V odpolednich hodinach realizuje druZina dle rozpisu ¢innosti pobyt venku
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Vyucovaci hodina a prestavky

Vyucovaci hodina trva 45 minut.

Vyucovaci hodiny:

1. 7,50-8,35 5.11,35-12,20
2. 8,45-9,30 6.12,30-13,15
3. 9,50-10,35 7.13,25-14,10
4. 10,45-11,30 8. 14,20-15,05

e Zacatek a konec vyucovacich hodin ve tfidach zakladni skoly specidlni Ize pfizpUsobit specifickym
potfebam z4aka a tridnich kolektiva.

e Prestdvky mezi vyucovacimi hodinami jsou desetiminutové.

e Po druhé vyucovaci hodiné se zatazuje prestavka v délce 20 minut.

e Prestavky vyuzivaji zaci k pripravé na dalsi vyucovaci hodinu, k relaxaci, ob¢erstveni, véetné

pitného rezimu.

e Prestavky jsou vyuzity k nefizené pohybové aktivité.
e O prestavkach mohou Zaci ve tfidach vyuzivat relaxacni koutky s koberci

e Pocet hodin v jednom sledu:
1. Stupen 5 hodin
2. Stupen 6 hodin

Stredni Skola 6 hodin

e Mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim je prestavka 60 minut

e Posledni vyuéovaci hodina kon¢i v 15:05

Frekvence stfidani pracovnich mist pfi vyuce

O

Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku fad nebo jinym zplsobem méni umisténi zaku
ve tridé tak, aby se pro Zaky ménil uhel pohledu na tabuli. Také vedenim zaka ke spravnému
sezeni a drZeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéZe urcitych svalovych
skupin.

stfidani uceben - prechod do jiného prostoru (télocvicna, cvicna kuchyrika, smyslova
ucebna, ucebna ¢eského jazyka, u¢ebna hudebni vychovy, Skolni dilna, pozemky

stfidani uceben pro Zzaky tfid v jednotlivych dnech je upraven tak, aby dochazelo
k minimalnimu stfidani u¢eben béhem dne pfi vyuce v kmenové ucebné ma kazdy zak své
stalé misto podle zasedaciho poradku.

Jsou zohlednéni Zaci se zdravotnim postizenim (o¢ni vady, poruchy sluchu apod.).
pracovni mista méni Zaci ve své tfidé v pfipadé vyucovani ve skupinach nebo jinych

specifickych ¢innostech (sledovani vyukovych poradd na videu, nacvik rozhovorl a scének
ve vyuce cizich jazyk( apod.)

ReZim prace s pocitatem
o vyuka prdce s pocitacem probiha pravidelné v ramci predmétu informatika dle SVP 1 vyucovaci
hodina
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o v ostatnich predmétech je aplikovana forma prace s pocitaéem nepravidelné
o pocet vyucovacich hodin price na PCv jednom sledu: maximalné 2

ReZim pracovniho vyucovani
vyuka pracovni €innosti probihd na I. stupni i na Il. stupni ZS i na stfedni $kole v rdmci povinného
predmétu
o rozsah vyuky povinného
I. stupef: dle SVP cca 3 hodiny
Il.stupeni: dle SVP cca 5 hodin
Specialni 8kola : dle SVP — dle jednotlivych roénikd
Stfedni $kola: dle SVP
o zarazovani hodin pracovni ¢innosti
hodiny praktickych ¢innosti jsou zarazeny v rozvrhu hodin od 3. Vyucovaci hodiny
stfedni skola ma vice hodin pracovnich ¢innosti v jednom sledu
o délka trvani v jednom sledu zakladni Skola:
maximalné 2 vyucovaci hodiny
o moznost oCisty :
Zaci se mohou umyt na WC, v umyvadlech ve tfidach, v dilnach
Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredki
o Pouiivani plasti, zastér, obleceni na pozemky, rukavice
ReZim prace na pozemku
Je soucasti pracovniho vyucovani

Ill. Rezim stravovani v€etné pitného rezimu
Stravovani
Zpusob zajisténi obéda

o Skolni jidelna Na Sadech

o Vlastni zdroje

Doba vyddvani obéda od 11: 30 do 14:00

Rezim svacin
o Vlastni
o Projekt Ovoce do 3kol

Pitny reZzim
Zajisténi pitného rezimu
o Vlastni
o Projekt Mléko do skol
o Moinost doplnéni vody béhem prestavek
Zasobovani pitnou vodou
o Pitnd voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limit{ tedy provadi
spravce verejného vodovodu. V ptizemi skoly je instalovana fontanka.
o Zkapacitnich hledisek dodavka vody splfiuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich: na 1 Zaka skoly je k dispozici nejméné 25 | vody na den.
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IV. Podminky pohybové vychovy

Ve skole je:
o 1 télocvicna — kapacitou odpovida maximalnimu poctu zaka ve tfidach
o Télocviéna je vybavena potfebami pro bézné druhy sportd.
Zatazovani hodin télesné vychovy:
o Hodiny télesné vychovy jsou zafazovany v priibéhu vyucovani
Pocet hodin télesné vychovy:
o Dle SVP —v kazdém roéniki 2 a vice vyucovacich hodin tydné
Télovychovné chvilky
o Béhem vyucéovaci hodiny kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

o Vyuiiti prestavek k nefizené pohybové aktivité

’

o Do vyucovani jsou zacleniovana kompenzacni cviceni spojena se zafazenim prvk( otuzovani.

V. prakticka Skola dvouletd

Prakticka skola dvouleta je umisténa ve druhém patie budovy, kde ma dvé kmenové tfidy. Jedna se o
prostor, ktery byl uréen pro Skolu v ramci zmény v rejstfiku skol.

Ucebny jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem urcenym k vyuce a osvojovani praktickych dovednosti.
Soucdsti uc¢ebny je kuchynsky kout k osvojeni dovednosti.

V ucebnach jsou odpocinkové a relaxacni koutky.

Na kuchynské prace v delsiho ¢asového Useku vyuzivaji cvicnou kuchyriku.

PFi praktické vyuce pouzivaji osobni ochranné pracovni prostredky, které maji k dispozici.

V praktické Skole dvouleté je pfedevsim uréena pro vzdélavani Zzakud se stfedné tézkym mentalnim
postizenim, lehkym mentalnim postizenim a vice vad.

Organizace a podminky provozu pro jejich vzdélavani se fidi stejnymi pravidly uvedenymi v tomto
provoznim fadu.

VI. Provozni podminky

o Skola neprovozuje 7adnou &innost, pii které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud jsou ve
Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, Ze hlu¢né prace budou provadény
zdsadné v dobé mimo vyuku.

o Ptivybavovani skoly, nakupech nabytku apod. jsou od dodavatel(i vyZadovana osvédéeni o
hygienické nezavadnosti nabytku, vydané Statnim zkusebnim Ustavem. Osvédcéeni musi obsahovat
udaj o tom, Ze uvedeny vyrobek je statni zkuSebnou schvalen, Ze spliiuje pozadavek hygienického
predpisu a Udaj o namérené koncentraci formaldehydu, ktery musi byt nizsi nez maximalné
povolena hodnota
o Ve Skole neni Zadné rizikové pracovisté.

o Pro vyuku jsou pouZivany mistnosti, které spliuji poZzadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni. V Zadné z uceben neni prfekrocen maximalni pocet Zakd, dany plosnou
vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

o Ve tridach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebné,
dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestdvkdch mimo ucebnu, dodrZovanim délky
vyucovacich hodin a prestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin, umoznuji
détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji
osvétleni tfidy soucasné dennim i umeélym osvétlenim. Vedou zaky k otuzovani a pouzivani
pfimérené teplého obleceni.
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Ucitelé sleduji pfimérenost velikosti lavic a zidli pro Zaky a ve spolupraci se skolnikem zajistuiji
potiebnou vysku lavice a Zidlicky.

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
vidy zleva a shora. Pro ochranu pred oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna
opatfena Zzaluziemi s natacecimi lamelami. Umélé osvétleni v ulebnach zajistuje celkové
osvétleni ucebny a tabule. Umélé osvétleni Ize pouZit jako dopliujici pro denni svétlo.

VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakl v budové skoly — kmenové uéebny, odborné ucebny,
télocvicna, skolni druzina, Skolni klub, Satny, WC — jsou vytapéné a pfimo vétratelné.

Kontrola teploty vzduchu v prostordch s trvalym pobytem je zajisténa ndsténnymi teploméry ve
vySce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti.

Osobni ochranné pracovni prostredky jsou vydavany uréenému okruhu zaméstnanct v souladu
s obecné platnymi predpisy - Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredk(. O
kontrolach vede zaznamy.

Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich ndplnich
provoznich zaméstnancl. Pro zajisténi uklidu jsou zpracovany normy pridélovani Ccisticich
prostifedkd véetné dezinfekénich prostfedk(l. Pfehled o nakupu a vydeji vede skolnik na
skladovych kartach, pravidelné provadi kontrolu jejich uéelného pouzivani.

Uklid je provadén v nésledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

denné setfenim viech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem,

denné vynasenim odpadkd,

denné za poutziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim uc¢inkem umytim umyvadel, pisoarovych
musli a zachodd,

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

nejméné dvakrat roéné umytim oken véetné ramu a svitidel,

nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vsech prostor

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potreby Castéji.

v

Soucasti ciSténi je béZzna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona ¢.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivocichd. Pfi
vyskytu hmyzu, hlodavcli a dalSich ZivocichG ve Skole je proveden specidlni ochranny zasah
odbornou firmou.

Jedovaté Iatky nejsou ve Skole pouzivany.

Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji Zaci skoly
pfistup.

Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu Skoly. Pokos travy provadi skolnik.
Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.
Na divéich toaletach jsou k dispozici menstruacni pomucky.

Mimoskolni akce

Pro kazdou mimoskolni akci zakd je uréen pedagogicky zaméstnanec skoly jako vedouci akce. Ten
zajistuje dodrZeni podminek pro poradani akce (Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o
hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede zaznamy o predepsanych naleZitostech —
souhlas rodi¢d s ucasti ditéte, prohlaseni rodi¢li o zdravotnim stavu, potvrzeni lékafe o zdravotni
zpUsobilosti ditéte a osob zucastnujicich se akce, pouceni Zakl o BOZP, pojisténi.
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VI. Psychohygienicka opatieni

Ochrana Zaka pred pretéZovanim a stresovymi situacemi

O

O

Tridni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vsech zakd a informuji o ném ostatni vyucujici,
predevsim ucitele TV

Pfi vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelé vhodné, véku pfimérené postupy, posilujici
kladnou motivaci

Pti provérovani a hodnoceni pfihliZzeji vyucujici k moznostem Zaka pfipravit se (zdravotni stav,
problémy v rodingé, delsi nepfitomnost, ....)

Objektivné seznamuiji rodi¢e se schopnostmi Zaka a celi tlakiim na neimérné naroky na dité.
Snazi se usmérnovat rodice i pfi volbé povolani.

Ucitelé dodrzuji délku hodin i pfestavek, ¢lenéni hodin na zatézové a klidové ¢asti.

Vychova ke zdravi

@)

Vyucujici dbaji na pribézné vétrani ueben v pribéhu vyudovani. Zaroven kontroluji pfimérené
obleceni.

Zaky s pfiznaky infekénich onemocnéni uéitelé a vychovatelky neprodlené izoluji a predaji
rodicdm.

V obdobi zvyseného poctu infekci nebudou sjedndvany akce, pfi kterych se shromazduji Zaci
z vice tfid, ¢i Skol.

Zakim se zdravotnim postizenim t¥idni ucitelé umoZni, na doporuéeni lékafe, uZivat dvoji
ucebnice.

T¥idni ucitelé povedou Zaky k pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

Vychova k pohybu

O

Tridni ucitelé informuji rodi¢e o vyznamu dodrzovani rezimu dne (pohyb na cerstvém vzduchu,
dostatecny spanek, zdrava vyZiva, ....)

Mimoradnou pozornost vénuji ucitelé télesné vychovy posilovani kladného vztahu k pohybu a
zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

Cinnost SD budou vychovatelky smétovat do prirody, pokud to pocasi dovoli

V prlibéhu vyucovacich hodin ucitelé zarazuji relaxacni cviceni formou télovychovnych chvilek,
dechovych cviceni.

Ve spoluprdaci srodi¢i usmérnuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni cinnosti s télovychovnym
zamérenim.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

O
O
O

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob
Odpad je tfidén
Plasty jsou ukladany zvlast

Pedagogicky pracovnik ma:

Vv

o uzamykatelnou skfiriku, do které si uklada osobni véci
o ke své skfince k dispozici dva klice, za které nese zodpovédnost
o pfi ukonceni pracovniho poméru tyto dva klice odevzda
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zZména od 1. 1. 2026

Na divéich toaletach jsou k dispozici menstruacni pomucky.

Provozni fad nabyva platnosti 1. 1. 2026

Mgr. Vladimira Maskova
feditelka Skoly

Provozni fad se ridi zejména predpisy uvedenymi v pfiloze.

- Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb.,

- zdkon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000Sb.

- vyhldska & 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti

- Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro
vychovu a vzdéldvadni déti a mladistvych

- Vyhlaska ¢ 137/2004Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluZzby a o zdsaddch osobni a
provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zdvaznych

- Vyhldska ¢ 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby

- vyhldska ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdéldavani

- vyhldska ¢. 13/2005 Sh. o stiednim vzdéldvani a vzdéldvani v konzervatofi

- vyhldska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

- vyhldska ¢ 73/2005 Sb., o vzdéldvani déti, Zdka a studentd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a
déti, Zaka a student mimordadné nadanych

- vyhldska . 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdéldavani

- nafizenivlddy ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi
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